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Muhabbet ederim herDem '‘DOST' Meclisinde,
'SABR' yaradilis sermayemiz 'EDEB' yasamimiz,
HerAN 'SUKR'eder 'RIZA'gésterenim,
'INSAN'lardan ayrilmam 'YANLIS' lari diizeltenim,
Herkesi 'HAYR'a yénlendiren 'OZ'e ulagtiranim,
'AHYAR' olanlarin 6zelligidir 'SEYR' edenim,
Yeryiiziinde durmadan seyahat eder 'GEZEN'im,
Her yerde hazir bulunan bir 'GARIP' ismi 'MURAD'm.

U
Ben 'GARIB' bir 'INS-AN'im, Senin 'LUTF'una talibim,
Ikram ettin 'HAMD' inla, Ciktim 'SUKR' turuna,
Kimileri zannetti gezginciyim, Kimileri de zannetti bir Garip
Avare! Dost aradim 'DUA' ile, ' HAYA' ettim 'EDER' ile,
Sevgi sagtim 'IMAN' ile.l!l Goriinmeyenlerin ‘BILINEN'iyim,
Gorenlerin ise 'BILINMEYEN'i.!Il 'HALK' iginde bir ' AYNA'yim,
Bize bakan 'AN'da goriir.ll Bu s6zlerde Hikmet ara,

Ne ararsan kendinde ara.!! Nice-nice 'DOST 'lar 'GEL'di-
'GEC'ti '"MURAD' ile hem'HAL' oldu, Kimileri yash oldu,
Kimileri yeni dogdu.lll 'EY' 'DOST' bu sozleri 'SEN'de

'ANLA'rsin ancak 'NASIB'in ilel
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Ey giinliik diinyevi islere dalip da olanlardan bihaber 'DOST'Ill
Bu yasamda yaptiklarinin karsihigi birebir verilerken Daha ne
diye boguna 'DEDI-KODU' ile miir ¢iiriitiirsin. Bilmez misin ki
oteki boyutun yasantisi buradaki suAN elde ettiklerinden
baskasi degil."OZ'den gelen gizlilikleri de bu kategoride
degerlendirebilir de kendin ile yiizlesebilirsen 'GEN'lerinden
geleni, gelecek nesillere tasimazsin. Dosdogru yolda nesillerin
olur.Ata 'GEN'i, gevre faktori, inang kopyasindan neslini kurtar
daha vakit varken. 'DEDI-KODU'yu, 'KORKU'yu, taklidi, benligi
birak. Oziine kulak ver. O seni dogruya ulastiracaktir.
'ALLAH'imme entes selam ve min kes 'SELAM' (Allah'im sen
SELAM'sin ve selamet de sendedir.) Ayetlerimize inananlar sana
geldiginde onlara de ki; Rabbiniz rahmeti nefsine yazmistir!
Gergek su ki; sizden kim, bilmeyerek bir kotilik yapar, sonra
ardindan t6évbe edip de halini diizeltirse, bilsin ki 'ALLAH" ¢ok

bagislayan, ¢ok esirgeyendir.

Her'AN' olugmakta olan 'OZ'den digsalliga dogru bir baski
sonucu ortaya ¢ikan derin bir yiizlesme artarak devam ederken,
sizlere bu 'DUA" ilag gibi gelecektir. Ister istemez bir koti
dislince dahi sistemi bozarken her 'AN'i yiizleserek gegirip
tovbe ederek hal ve hareketlerini diizeltmek biyiik mutluluklara

neden olacaktir. Her kim oziinde kin, haset, kotii distince,
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kiskanglik, benlik, hirs ve daha nice nice haslet ile herAN

yizlesmezse sonuglari agir olacaktir.

Yukarida ki yazimda da belirtigim lizere '‘GEN'lerden gelenleri
ve cevreden aldiklarinizi, hatta daha da 6nemlisi INANC
kopyasini gelecek 'NESIL'lere tagimayin diye 'UYAR'imizi
yapmigtik. Taklit¢i anlayistan uzak ve sadece ‘KENDI'nizdekini
agiga gitkartmak igin her'AN'i degerlendirmeyi ‘RABB'im nasip
etsin.

Eger 'OZ'inden 'KIN', 'HASET'lik, 'KOTU' disiinceler,
'KISKANC'lik, 'BEN'lik, 'EGO'luk, 'HIRS' ile ortaya bir
'KOTU'liik ¢ikmiyorsa bunuda bir ‘DUSUN' Il Bu halin 'SEN'den
mi yoksa 'YARATAN'danmi diye! Bu soruyu da sordugunda bunun
'YARATAN' indan oldugunu ve 'SENI' korudugunu diisiin ve
'"HAMD 'et!

'ALLAH'  herbirimi BIR-BIRine 'DOST' 'AYNA'si ile
ylizlestirmeyi,"HAYR'lI 'ES' ile bir 'BEDEN' olabilmeyi,
'HAYR'li 'EVLAT'lar ile fikirlerini 'OKU'yabilmeyi," HAYR'Ii
'ARKADAS'lar ile menfaatsiz 'SEVIL'meyi, cevresindekiler ile
'DAR' veya 'GENIS'ligini goérebilmeyi,'IYI'lerle 'OZ'iind,
kotiilerle 'KOTU'liklerden korunup korunmadigini, 'SELAM' ile
'SELAM'etini 'ANLA'yabilmeyi nasip etsin."Tebarekte ya

zelcelali vel-ikram."
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'GARIB'ler Herkesi 'SEV'erler..
Dismanliklar: Kinleri "YOK'lardir.

'KIMSE'yi 'HOR' gormezler..

'‘O'nlar Higbir Kaliba oturtamassiniz.

'AYKIRI'dirlar,'HARBI dirler,
'"MAHZUN'durlar,' AZINLIK tirlar.

'DIS'indaki her'SEY' den "UZAK"lasarak
"GURBET"i 'SEC'erler.

"MADDE' deger ifade etmez 'O'nlar igin,
Ciinkii 'O'nlar 'GARIB'dirler.

Xk Xk kkx

'INSAN'larin yasadigi AN'lar itibariyle karsilagtigi her 'KISI'nin

bir amag dogrultusunda hizmet verdigini 'ANLA'masi ¢ok

onemlidir.. Eger ki karsilasilan kisilerden bazilarinin 'SEN'in

yapina ters olan ve sende agiga ¢itkmamiglart *ZOR'lamas! gibi bir

durumlari varsa Seni sikacak, lizecek, 'SIKINTI'ya ugratacak

hallere yénlendiriyorsa iste 'O 'KIST'leri ‘'SAKIN' kagirmal ‘O’

kisileri daima yaninda tutmaya ¢ahs!!!
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'INSAN'larin digarida her ne ise onu gériip 'HAYRAN' kaldim

dedigi her seyin sebebi kendinde, 'OZ'inde olanini agiga

cetsen

cet\see

hosnut tuttugun siirece sana 'SEVGI' duyarlar, verici olmaktan

geri kalirsan sana ‘ZEHIR'lerini akitirlar.

Onlar,bu 'DUNYA' hayatinin dig yiiziini bilirler, AHIRET'ten ise
hep 'GAFIL'dirler. Ey bu yazilanlara muhatap olan ismi INS-AN
olan yaratilmig 'KUL! Isimler tecellisi olarak ilk miigsahede
makami  'ALLAH'n  kuluna  mevcut  ismiyle  fecelli
etmesidir. ALLAH'In kuluna 'VAHID' ismi ile yaptigi tecellisine
mazhar olan bir 'KUL' igin kuldaki kulluk ismi kalkar. Onun igin
Allah ismi sabit kalir. Eger kisi kendi Benliginden de gegerse bu
gegisten sonra Allah isminde ona tam Beka hali verilir.(Beka

Billah) Bu 'SIR'ra Dikkat!l!

Kisi, var olan Allah imis O'nunla birlikte bir sey yok imis, ciimlesi
ile ifade edilen mananin gergekligini anlar. Her neye bakarsa o
baktigi seyden once Allah'i gérir. "Allah'in Veli kullarina korku
yoktur ve onlar mahzun da olmazlar" ifadesi ile de "Allah sizi de

yaptiginiz igleri de yaratti” manasina vakif olur.
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Biline ki kisi kendisinden baskasinin sifatlari ile sifat alamaz.
Ancak bir seyi kendine has sekli ile bilebilir ve bir '’KIYAS' yoluna

giderek anlatilan seyi ‘OZ'iinde bir élgiiye vurabilir.

Onlar, ancak 'ZAN'na ve 'NEFIS'lerinin ¢ektigine tabi olurlar.
Halbuki kendilerine gergek bildirilmigtir. “Insan igin kendi
calismalarinin getirisinden baska bir sey yoktur." Ayeti ile de
kisi sadece kendi yaptiklarinin kendisini kurtaracagini gériir,

anlar.

Bizler boyut itibariyle bu diinya sisteminde belli bir amag
dogrultusunda yaratilmiglar olarak belli bir zaman diliminde
yasamamiza devam etmekteyiz. Zaman dilimi bizler igin var
sadece. Oysa gergek boyuta gegis yaptigimizda anlayacagiz ki bu
boyuttaki zaman diliminin higbir degeri yok. Bu boyutta uzun
seneler yasam siiremiz megerse saniyelerle ifade edilirmis.
Sinirsiz yasama gegildiginde eee bu durumda ne yapacak kisi?
Orasina da herkes kendisi karar versin. Biz yazimiza devam

edelim.

Bu diinya boyutu sisteminde tabii ki ANA SISTEMI okuyanlar
zaman iginde ¢ikmis ve son olarak da Hz. Muhammed bu sistemi
en iyi okuyanlardan olmus, bize gergek sistemi anlasilir sekilde

anlatmaya galismistir. Buraya kadar her sey normaldir.
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Kisi bazinda herkes veri tabanina gore anladiklar: kadariyla
yasamlarinda adina ibadet denilen gesitli fapinma yollarina
basvurmuslar, Sanki bir ilah Tanri varmis da onun gonliini nasil
hos ederiz de 6teki boyutta bir Cennet'e kapak atariz diislincesi
ile gesitli fapinmalarina devam etmisler ve devam etmekteler.
Tabii ki bizler de sistemden okuyabildiklerimizi sizlere
anlatarak bir nebze biz de yaradilis amacimiza hizmet

etmekteyiz.

Allah her seyi diledigi zaman, ona sadece 'OL’ der ve 'O’ da hemen
oluverir ile kalem yazdi, mirekkebi bile kurudu. Bu ikiliyi

dikkatlice incelememiz gerekir.

Diinya boyut sistemi bir anda yaratilmis olup sonu da belli iken
'ALLAH' sistemi ise sinirsizlik, Sonsuzluk, 'ZAMAN'sizliktir.
Bizler bu boyuta uygun bir gorme ve gérdiklerimizi ¢ozebilme
kapasitesi ile yaratilmisken aramizdan bazilari’Ana-Sistemi’
gorme ve okuma kapasitesi ile yaratilmislardir.Dogumu ve 6limi
belli olan her sey 'Ana-Sistem'de bir 'AN'da 'OL' emrine muhatap
olmus amaca gore yaratilmis 'KUL'dur.Her ne igin yaratilmissa
ona hizmet eder.Ta kendini taniyana kadar ki,bu hangi yaslarda

baslarsa baglasin 28-30 yil gibi bir zaman dilimidir.

Diyelim kisi kendini 18 yasinda tanimaya bagladi. Oziini

sorgulamaya, sistemi anlamaya, neyim, kimim demeye baslad.
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46-48 yaslarina kadar ancak kendini yetistirebilir, gelistirebilir.
Ne kadar erken yaslarda baslarsa nasibi 6lglisiinde Ana Sistem
yani 6teki boyutla ilgili gegis dénemine 'O nispette yakinlagsma
olur.Bu konuyla ilgili daha ¢ook yazacaklarim ve anlatacaklarim
var. Allah nasip etmis ola. Allah sizleri her daim 6zlyle muhatap
olan sevgi ile her seye yaklasip gegici diinya menfaatlerinden
siyrihp BIRLIK SUURU, anlayisi ile her seyi giizel goren 'INS-
AN'lardan eylesin...
.
Ben "GARIB" bir "INS-AN"im,

Kendim Saoyler Kendim Dinlerim.l.

Kalemim yok amma kitab yazarim,

yine yazdigim bu kitabi Kendim'OKU'rum.!.

Kah Girerim 'BEYN'lere Agarim,

Kah girerim 'GONUL'lere yakarim.!.
Bize 'BAK'an 'AN'da 'GOR'iir,
'KONUS a-mayan diller ¢oziiliir.!.
Ortaya neler neler dékiiliir, bazilart Pigman olur Uziilir,
bazilari Rahatlar Ref-Ref ile huzura kavusur,

Ey DOST suglu arama kimsede.!. ne ararsan kendinde ara.l.

'‘DOST"' arar isen 'DUA'larda ara, Haya ile Edep ile,
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'SEVGI' sa¢ IMAN ile, Seven Sevdigiyle Beraberdir!.

Diinya malina tamah etme, Rizki veren ,ALLAH' de

'"KUL'a minnet etme,
Sanma yazdiklarimiz ‘NEFS'den dile dokiilendir.!.

Bu dile dokiilenler' LUTFu-HAKK' dandir sakin 'GAFIL' olma.l.

X%k Xk kX kx

"SELAM" giizel diigiinen giizel INSANLARA!

Bizim uyarimiz sadece AHIRETE yénelik 'UYARI'dir.Acacak

olursak:

'ALLAH'In  Halife olarak yarattigi 'INSAN'dan istedigi
'KUL'luk, sadece TAKVA sifatlarina sahip olmalaridir ki bu
Allah'in Ahlaki ile ahlaklanma yani TAKVA yasami ile olur.Nefsin
kéti sifatlari olan EGO, SIRK, KIBIR, YALANCILIK,
CIMRILIK, OFKE, ALAYCILIK, KISKANCLIK, 'DUNVYA’
zevkleri ve diinya ile sinirli bir yagam ile AHIRET hayatindan

uzak yasamdan tamamiyla kurtulmakla gergeklesir!

Bize doniglerde hala nasil 'TAKVA' sahibi olunabilir, bu
dogustan mi verilir, sonradan mi elde edilir gibi sorular geliyor.
Yaratilanlari sevmek 'TAKVA' sahiplerinin bir o6zelligidir.
'IMAN' edenler dyle kimselerdir ki, 'IMANSIZ' olanlar onlari

sevmedikleri halde 'IMAN' edenler onlari severler.



Lutf‘'u HAKK’dan Yansimalar/Ramazan2020 Yansimalari

Yiizlerinizi Dogu ve Bati tarafina gevirmeniz hakiki 'IMAN'|
yansitan bir (igin hakikatini yasama bigimi) degildir.Asil 'IMAN',
bir kiginin Allah'a, Ahirete, Meleklere, Kitaba ve Peygamberlere
iman etmesi, sevdigi maldan, akrabalara, yetimlere, miskinlere
(¢ahsamaz durumda olan ihtiyarlara), yolda kalmis yolculara
(yuvasindan, vatanindan ayri dismiis), yardim isteyen (muhtag)
kole ve (kurtulmalari icin) esirlere vermesi ve Namazi kilmasi,
Zekat vermesidir. So6z verdiginde séziinde duran, sikinti,
hastalik ve giddete maruz kaldiginda buna dayanandir. Iste

bunlar SADIKLAR ve KORUNANLARDIR.

'ALLAH'tan korkanlar kendilerine ‘SEYTAN'dan bir vesvese
geldigi zaman, durup dislnirler ve derhal gergegi gérmeye
baslarlar. Seytanlarin kardesleri ise onlari DUYGUSALLIGA,
AZGINLIGA siiriiklerler. Sonra da yakalarini hi¢ birakmazlar.
Burasini ¢ok iyi anlarsaniz DUYGUSALLIGI birakip her AN her
seyi "DUSUNEREK GERCEGI" aramaya yénelirsiniz. Iginizden
her kim bilgisizlikle bir k&tiilik igler de, ardindan TOVBE edip
halini dizeltirse, hi¢ kuskusuz Allah ¢ok affedici, ¢ok
merhametlidir. Rabbinden sana ne vahye diliyorsa ona uy. Allah'a
tevekkiil et. Vekil olarak Allah yeter. Kullar iginde ancak ilim

sahipleri, Allah'tan geregince korkar.

Yukarida yazdigim gibi EGO, SIRK, KIBIR, YALANCILIK,
CIMRILIK, OFKE, ALAYCILIK, KISKANCLIK ve DUNYA ile
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sinirl bir yagsam seklinden kurtulmadikga AHIRET yasaminda
MUTLULUGU yakalamanizin miimkiin olmadiyi gercegidir.
Mutluluk bu diinya zevkleri ile elde edilen bir sey degildir. Sakin
Dinya Hayat1 sizleri kandirmasin. Bizlerin  MUTLULUK
kavramindan bahsimiz BEN, EGO dedigin kisaca NEFS'lerinden,
BEDEN'inden BEYINSEL olarak kurtulman sonucu RUHunun
SERBEST kalmasi ile olusan SEYR halinin olusmasinin adidir.
Gergek mutluluk budur ve tim teklifler bunu ortaya ¢ikartman

igin sunulmus tekliflerdir.

Simdiye kadar 'ANLA'diklarinizi,'DIN' adina yaptiklariniz,
ibadet sekillerinizi, ne igin ibadet ettiginizi, kimleri memnun
etmek igin galistiginizi, kisaca mutlulugun sizlerdeki karsiligini
iyi digiinin ve bu yazdiklarimdan tamamen farkh oldugunu

gordiyseniz yagsam seklinizi degistirin.

Simdi ise 'MUTLULUGUN' her insana verilmis ve sadece yine
nasil kullanilarak siirekli hale gelmesi ile ilgili yapilmasi
gerekenlerden bahsedecegim. Yizyillardir insanlar bitkilerden,
tohumlardan, kargi kamiglarindan titsiler yapip degisik iksirler

kullanmislar ve halen de bilingli bilingsiz kullanmaktadirlar.

Cokga herkes tarafindan bilinip kullanilan UZERLIK TOHUMU
eger degerlendirilirse Riiya Alemi gibi bir dleme gegisi sagladigr,

karanliklarin aydinlandigi bir dleme, degisik boyuta gegis oldugu,
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yine Amazonlarda yetisen Ayahuasca gayini kullananlarin 6liip
tekrar dirildikleri dillendiriliyor. Kargi kamis yani Ney yapiminda
kullanilan bitki kamis ve hatta Akasya ile Beynin sisteminde
beden disi deneyimler elde edinilebiliyor. Bu iksirlerin direkt
muhatap oldugu bdlge ise Beynin iki yuvarlak lobu
arasinda,Beynin orta yerinde yer alan ve kiigiik gam kozalagina
benzer Epifiz Bezidir.Insanlarda Epifiz Bezinin Dogum ve Oliim
aninda inanilmaz derecede yiiksek bir aktivasyondan
bahsedilmekte ve Dogum-Oliim anlarinda 'Epifiz Bezi', 'DMT'
(Dimetiltriptamin) yiiksek miktarda retilmektedir. Insan
viicudunda dogustan var olan bu molekil DMT, dogum-6lim ve

'RUYA" 'AN'larinda salgilanir.

Bizler buraya kadarki kismini sizlere bilgi babinda dillendirip,
daha sonraki yazilarda detaylarina inecegiz. Bu konu birkag
kelime ile anlatilacak kadar degildir. Sizlere dogustan verilmis
DMT Hormonunun salgilanigt ne kadar yiiksekse ruhsal alemlerle
bag 'O' kadar giigcleniyor. Bunun anlami da gece vyapilan
ibadetler, dualar, zikirler, muhabbetler, "DMT" hormonunun
salgilanmasinin artmasina neden oluyor ki bunun sonucu kisi her
an mutlulugu yasayabiliyor. Fakat bu yapilmasi gerekenlerin
yapilmasi sonucu kigiler tabii ki arayiglarini disarida arayip, igsel
olarak elde edecegini otta, bitkide, keyif verici seylerde kisa da

olsa mutlulugu yakalamay: diisiinmislerdir. Oysa ¢oziim bellidir
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ve uyaricillardan gelen feklifleri degerlendirmekle her an
mutluluk yasanilir.Daha yazacak, soyleyecek, dillendirecek
herAN "MUTLU" olunmast igin gerekli olanlardan bahsedilecek

bilgiler AN-be AN sizlere sunulacaktir Nasipleriniz 6lglistinde.

X%k Xk kkxk

Dediler ki Sen hep béyle 'GULER'misin,
Dedim ki Ben Herkesi 'SEVER'im,
Gore,'YASAM'inda herAN'MUTLU 'musun.?
ya'HU tabii ki "MUTLU yum. Kimseden bir beklentim yok,
Kimse iginde 'YASAMIYOR'um.!. Her'AN'i Doya Doya
'KENDI'm igin yasiyorum.. 'SEVGI'm karsiliksiz 'DUAM'
sonsuz, 'DUA" ederken énce 'INAN'iyorum, HerAN 'SEYR'

'HAL'in deyim,'ALEM'i 'DOLAS iyorum..
Xkkkkkk

Dostlarl..Kuvvetli firtinalara herAN hazirlikli olun!

'BEYIN' viicudumuzun en fazla enerji harcayan bélimidir..

Beyindeki 'AMIGDALA' bélimi duygusal tepkilerimizden ve
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'KORKU'larimizdan sorumludur.. Kisideki 'ENDISE', 'KAYGI',
'"HUZURSUZLUK' ve  'STRES'li  bir yasam  sekli
'AMIGDALA'sindaki hacimlerinin genislemesine ve hacmi
genisleyen 'AMIGDALA'nin beynin 'DUYGUSAL ALGI',
'DIKKAT' ve 'DUYGUSAL DUZENLEME' ile ilgili diger
kisimlariyla daha fazla baglanti kurarak 'O" béliimlerin
'AMIGDALA' tarafindan baskiya ugramasina sebep olur. Ancak
'AMIGDALA'nin sadece normal hacminden daha genig olmasiyla
normale gére daha kiiglik olmasi da 'STRES' bozuklugu gibi
durumlarla iligkilidir. Bizim yapmamiz gereken 'STRES',
'KORKU' ve 'KAYGI'lardan uzak durmaktir.. Hele ki yogun
olarak Ogrenme, Toplumsal Baski, Salgin gibi siire¢lerde bu
enerji kullanimi yikim ve yapim siiregleriyle daha da artar. Eger
olumlu ya da olumsuz fark etmez, 'DUYGU'larimizi
azaltabilirsek! ancak 'DUYGU OTESI' dedigimiz farkli bir
hissetme siirecine gegebiliriz.. Yani sizlerin anlayabileceginiz
sekli ile yazarsam diisiincelerinizdeki yogunlasmay: Duygu
6tesine tasimaniz ivedilikle gerekiyor ki ancak 'O' zaman

sizlerdeki enerji agiga gikabilsin..

Tabi sizlerin bunu nasil becerecegim
dediginizi duyar gibiyim.. Ilk &nce vyapilmasi gereken
seyl.faydasiz diisiincelerle,i¢ ve dis ¢atismalarla bosa harcanan

enerjinin kisiimasina!ll. Olumlu ya da Olumsuz 'DUYGU'larin
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azaltilmas! sonucunda iginde birikecek enerjinin kullaniimasi ile
'MELEKI KUVVE'in(kisideki MELEKT giiciin) ortaya ¢ikmasini
saglamaktir.. Bu '‘MELEKI KUVVE' sizlerin herseyde bagarili
olabilmenizi, sizlerdeki 'BIR'lik 'SUUR'unun gelismesini,
'KONSANTRASYON'un uzun, 'HAFIZA'nizin gelismesini,
sizlerdeki 'SIFA' yeteneginin artmasiyla immun sisteminin
gliclenmesini, yliksek yaraticiligin gelismesini, keskin algilamayi
ve en onemlisi de sizlerde icsel 'OZ' olarak derin kabullenme ve

teslimiyeti saglayacaktir..

Bunlari beceremeyen 'Talihsiz Kigilerdir' ki bunlar digsal olarak
baskalarini  taklit ederek ve hatta bagkalarinin hatalariyla
aradan oraya kosarak bir hayat tarzinda yasamlarini
sirdiireceklerdir.Allah  'ANLA'may: dilemis ve sizlere
kolaylastirilmis 'OL'anlardan, 'BOS’ seylerle vakit harcamayan,
Duygu Otesine gegebilmeyi kendisine siar edinmig, TAKLIT¢I
degil, KENDI calismasinin sonucunu YASAMAYI BIl'enlerden
eylesin.'RABB'im, kolaylastir zorlastirma, Rabbim, 'HAYR'la

sonuglandir.

Andolsun ki, eger insana tarafimizdan bir ‘RAHMED’
'TAD'tirildiktan sonra onu ondan ¢ekip alsak, muhakkak ki 'O
'ALLAHtan gelen tiim gercekleri 'INKAR' edip ¢ok umutsuzluga
diisiip cok 'NANKOR' olur-..
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Kendisine verilen '"NIMET'i kendisinden bilmeyip 'ALLAH tan
bilen 'Nimet'lerin 'SUKR'iini eda etmis olur.'RIZK'ini kendi
caligmasi ile bilip 'ALLAH"tan bilmeyen ise '‘Nimet'in ' SUKR'iini
eda edememis olur.'ECEL'iniz sizi nasil takip ederse
'RIZK'inizda sizi oyle takip eder. Yeryiiziindeki her 'CANLI nin
'RIZK't 'ALLAHa aittir.Ama 'YALAN' sdylemek, 'ZINA'
yapmak (fiziki,beyinsel gozle),gok fazla 'UYUMAK', ¢iplak
'ISEMEK' (banyowc), 'CIMRILIK' ve 'PINTILIK' yapmak
(ihtiyaci olana hakkini vermemek) vs..vs...gibi haller '‘RIZK'i

azaltir ve yasamini 'HUZURSUZ' hale sokar.

* %k Xk Xk x

Yiiri be 'HEY''SASKIN' yiird, "YOL'un bilinsin,
'BIR' ileri 'IKI' geri 'O'lan 'SISTEM'in degissin.!.
'AN' ve 'AN' Adem Misali 'CENNET"'te iken,
'YANLIS' diisiincelere dalip 'YER'yiiziine inersin.l.
Tekrar Cenneti kazanmak igin her AN Dua eder,
Besyiiz sene diyar-diyar gezersin.l.

BirAN sonra Ibrahim misali 'YARADAN'ini,
'GUNES','AY','YILDIZ larda ararsin.l.

Illa 'RABB'ini goreyim diye Musa misali,
'TUR' Dagi'na gikar 'ON EMIR' ile dénersin.!.
Yine bir ileri iki geri olan sisteminde 'ISA" misali,

Yeryiizii biter, artik ugusa gegersin.|.
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Oysa 'ANA''SISTEM'inde 'TEK' sistem olan,
"MUHAMMED"'i sistemine neden gegmezsin?.
Bu sirra vakif olmak igin illa,Bir Garip Murad'imi beklersin?.
Eger bekliyorsan 'DOST MURAD' tavsiyesini,
Kendi 6ziine neden 'DON'mezsin?.
.

'GEN'lerinizin nereye dayandigini bilmemekle beraber ' TURK'
irki olarak kabuliimiizden yola ¢ikarsak bu giin inancimiz olan
Islamiyet'in 'TURK'lerin eski inanci olan TENGRI (Gok Tanrisi)
ile zamanimizda 'UPDATE' edilmis bir yasam sekli oldugunu fark
ederiz. Eger edemiyorsak zaten inancimizin hakiki anlamini
higbir zaman da anlayamayacagiz manasi ortaya ¢ikar. Hz.
Ibrahim ile birlikte Tek olan Allah inanci Bilinci ortaya ¢ikmis,
kisinin aklini kullanarak Allah'i bulmasinin ilk érnegi Hz. Ibrahim
olmustur. Bunun icin de O'na Allah tarafindan HALIL ismi
verilmigtir. Giinimizde aklini kullananlarin ancak gergek Allah's
bulabilecekleri gergegi ortaya ¢ikmistir. Burasi gok onemlidir!
Derin diislince ve tefekkiir ile Aklinizla Allah't bulabilmek ancak
Hz. Ibrahim fitrat iizere gergeklesebilir. Cok tanrili veya 6ok
tanrili dinlerin giinimiizde devam ettigi apagik gorilmektedir.
Sizler kendilerinizin yasam seklindeki Taptiklarinizin ve
'TENGRI' Dininden giiniimiize ulasan Orf-Adetlerinizin listesini
bir ¢ikartin. Bir de gergek Islamiyet'in ne oldugunu, ne olmadigini

arastirin. Yasam seklindeki yanhsliklari birakmakla ayni Hz.
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Ibrahim'in yaptigi gibi onceki inandiklarinizi teker teker terk
ederek gergek Allah'i bulabilir ve inancinizi yagayabilirsiniz. Bu
konular daha derinlemesine devam eder. Burada ancak bu
kadarlik bir yazi ile sadece 6n bilgi babinda sizlerde agilim

yapmasi agisindan UYARI mahiyetinde bu yaziyi yazdik..

'INSAN'in yaratilisinda degismez 'OZ' olarak dogal inanma
yetenegi (fitrat) bulunmaktadir. Bu dogal inanma yetenegi
cocukluktan konusma ¢agina kadar 'SAF' haliyle devam eder.
Cocuk iginde yetistigi toplumun dilini 6grenmeye ve kullanmaya
basladigi 'AN'dan itibaren ¢evresel faktorlere gore sekil alarak
belli bir 'DIN'i kimlik haline gelir. Eger kendi yaniinde saglikli bir
gelisme gosterme imkdni bulursa Allah'a inang ve baglhlikla
sonlanir ve kiginin bilincine ve karakterine gére ruhsal hayatin
ve davraniglarini diizenleyici giigli bir igsel 'HAL' haline
gelir.Aksi durumda kisi ya kendi dogal dirtilerine ya da
toplumsal arzulara ve ideolojilere ‘'TAPINMA'ya yonelir. Artik
kisinin bagli oldugu dini mezhep, grup ve cemaatler énemlidir.
Ciinkii 'DIN'i kimlik olusumunda dini gruplar belirleyicidir. Din
insanin 'INANC' yéniyle degil, her yéniiyle kisaca kigiliginin
bitini ile alakaldir. Insanin ruhsal yasantilari ve davraniglars
igerisinde din ile ilgili olmayan higbir alan yoktur. Bunun igindir
ki oncelikle Hz. Ibrahim'i iyi anlayip onun fitrati iizere

yasanilmasi gerekliligini 'ANLA'maya galismak gerekir..linki O
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heniiz ergenlik doneminde iken, kendi tfoplumunun tapindigi gk
cisimleri tizerine diigiinerek sonunda Allah'in varhgini AKIL ile

bulabilmisti.

RNA yoluyla atalardan ulagmis genetik bilgilerle anne karninda
gegen 9 ay ve 0-3 yas arasi yaganilanlar ileriki yasta kendini net
gosterir. Okuma-yazma, felsefe yapma, para kazanma-saklama,
ogrenme, hatirlama, diisiinme sekli ile gelisimini daima devam
ettirir.Cocukluktaki bagirsak problemi (sindirim bozuklugu, asit,
refll, kabizlik vs.) ise o kisi ilerde korkak, depresif, stresli ruh
halinde bir yasam siirmesine neden olur. Stres ile bagirsak
fonksiyonlari arasinda ve sinir sistemi ile mide bagirsak
fonksiyonlar: arasinda yakindan iligki vardir. Streste bazi
molekiiller bagirsak yiizeyindeki salgisini artirarak bagirsaktaki
bakterilerin hareketlerini degistirip ruh saghg bozukluklari
olusmasina sebebiyet verir.Kisaca anlayacaginiz bagirsaklardaki
mikroplar kiginin zihinsel belirtilerine ya da dengesizligine

sebebiyet verir.

Bir kisi kendisinin durumunu nasil anlar? Bu soru devamli sorulur.
Size basit bir cevap vereyim. Anne karnindaki zamanda anne ne
durumdaydi? Sosyolojik, psikolojik ve de narolojik hali. Arastir,
ondan sonra ilk 3 yas igindeki yasamini incele. Su an ki durumun

ortaya ¢ikar. 'ANLA'yanal
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Gayb'in anahtarlari yalnizca O'nun katindadir. Onlari ancak O
bilir. Karada ve Denizde olani da bilir. Higbir yaprak diismez ki
onu bilmesin. Yerin karanliklarinda da higbir tane, higbir yas,
higbir kuru sey yoktur ki apagik bir kitapta Allah'in bilgisi

dahilinde, Levh-i Mahfuz'da olmasin.

* %k Xk Xk xk

'DOST'ar 'SURU PSIKOLOJI'si (Bandwagon Effect) nedir?
Arastirin!. Toplumun %95 gibi olan kesiminden misiniz? Yoksa
%5'lik olan kendi hiir disiincesiyle yasayanlardan mi?Siirii
psikolojisi (Bandwagon Effect) en ¢ok hangi alanda kisiyi etki
altina alir.(Mizik,Moda,Inang) Giiniimizde sosyal medya?
Oncelikle bunlar icinde sizlerin etkilendigi alani  bulun!
Cocuklariniza bakin. Onlar hangi alanda etki altindalar?
Kurtulmanin yéntemi var mi? '‘DUSUN'en 'BEYN'lere jimnastik

olsun.

Xk Xk kX kx

'DUSUN'en 'BEYN'lerde 'KELIME'ler geligir, artar ve kisi
hangi seyle ugragiyorsa onunla ilgili 'BILGI'sinde kat ve kat
artig olur. Normal siradan giinlik hayatta yagam siiren 'SURU'
halinde yasayanlarda kelime sayisi en fazla 600 kelimedir ki bu
st seviyedir. Cogunlugu 200 kelime ile bir 'OMUR' tiiketir de
yasadigini 'ZAN'eder 'GARIB'im. Oysa 'DUSUN'en '‘BEYN'ler
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de bu durum en az 2000 kelime ile baglar ve artik égrendigi
bélime gore bu 20 binlere kadar ve hatta 200 binlere kadar
¢ikar. Bu durumda tabii ki 'SURU' halinde yagayanin kelime
hazinesi az oldugundan, 'DUSUN'en 'BEYN'in en az 2000 ve
sti olan 'KELIME'lerini anlayamaz. Bu durumda 'DUSUN'en
'BEYN'ler 'ANLA-S-I-LA-MAZ'lar.!.. 'ANLA-SI-LAMI-YA-
CAK'lardir da...Tabii ki tercih 'SIZ'lerinl

Ey 'DOST' Duy sesimi.l.

Tiim 'INSAN'lar, seni kendi 'MENFAAT'i icin ister. Bu
'INSAN'lar  'BABA'n, 'ANNE'n, 'ES'in, 'COCUK'larin,
'"KARDES'lerin, 'HISIM-AKRABA'n, 'ARKADAS'in hatta en
yakin ‘DOST un olsun degismez. Oysa 'ALLAH" 'SEN'i, 'SEN'in
'"MENFAAT'in icin 'ISTER'.|.Bir 'ANLA'yabilsek.!. Bu diisiince
ile herAN hareket edip 'INSAN' digiincesinden 'ALLAH'
diisiincesi gibi dislinebilsek.!.Sadece seni senin menfaatini

isteyecek sekilde bir yasam sekline gegsek!
Ne dersiniz!

Bu 'AN'dan sonra hep bu 'DUSUNCE' ile 'YASAM'aya
'BASLA'sak.|.
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'DENEME'ye 'BASLA'yallm mi? Denemeye dahi tesebbiis
edenlere, niyetlerine girenlere, farki fark edenlere 'RABB'im

kolaylastirsin.

Bu yazdiklarim iyi anlasilirsa belki bu AN'dan sonraki AN'larda
her birim, 'BILGI' tabanini degistirmeye yanelik bir ¢aba igine
belki girebilir. Bizim de 'CABA'miz bu 'YON'dedir. Sizler igin
yine sizin igin. Biliyoruz ki herkesin 'KENDI'ne gére bir
'DOGRU'su vardir ve bu 'DOGRU' yine kendinizdeki 'BILGI'
tabanina gore oldugudur. Dogrudur ve biz kimsenin
'DOGRU'suna 'YANLIS'ina karisamayiz-karismiyoruzda. Yine
biz biliyoruz ki 'BILGI' tabani degistikce kisinin kendindeki
dogrusu da degisir. Bu durumda herkes kendi dogrusuna gore
'"YAPTIKLARI'nin sonucunu yasayacag! igin artik segimler
kendinize kalmis. 'YARADAN'da 'SEN'de, 'YASATAN'da
'UNUTMA" |

Aktif bir 'BEYN' siirekli yeni diisiincelere 'ACIK'tir.'BEN'ligin
getirisi ise "HAYAL 'lerdir.

X%k Xk kX kx

'TEDBIR' Aldim 'TAKDIR'den dir Diye.!.
'SEYR'eyledim 'TAKDIR'imi,

'IMAN' ettim 'KADER'ime,
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'‘BAGIS'im bir 'SOZ'diir,
'AZAB'im bir 'SOZ' .
'BEN DILEDIGIMI YAPARIM' ..

Diyene.l HU.|

%k % Xk kX kX

'DOST'lar! Sizlere 'BAL TEKNE'mizden 'SIZAN'lardan

'TAD'imlik sunum yapmak istiyorum. ‘TAD'anlara 'SIFA' olsun.

'SIZ'lere zaman zaman ‘KENDI'inizi 'TANI'maniz
gerekliligini ve kendinizi tanimaya baslamaya ne zaman
'‘BASLA'rsaniz 'O" durumun onemli oldugunu, 28-30 sene
sirecek bir zaman diliminde ancak  'KENDI'nizi
'TANI'yabileceginizi yazarak anlatmaya calisiyoruz. Herkes
kendine bir 'SOR'sun ne zaman kendini tanimaya basladi??
'SOR'gulamaya bagladi?? 'INANC'lari aktiflesmeye bagladi ve
kendini bu 'INANC' icinde buldu. Burasi ¢ok énemli, giinkii bu
'BASLANGIC YASI'na (Inang Astrolojisine)gére artik kendini
tanyip 'SISTEM'ini, 'KADER'ini bu dogrultuda degistirmeye

baslamis oluyorsunuz. Fark edemeseniz de.

Cogunluk artik 'ASTROLOJIK' haritalarinizi internetten

veya degisik programlardan g¢ikartabiliyorsunuz. Yine herkes



Lutf‘'u HAKK’dan Yansimalar/Ramazan2020 Yansimalari

'"YUKSELEN BURC'un ne demek oldugunu biliyor. 1.ev yiikselen

burcunuzdur.

'SIZ'ler eger 'SISTEM'inizin 'BASLANGIC'ini 1. evden
baslayip astrolojik haritalarinizda size verildigi sekilde bir
yasam yasayip da boyut degistirene kadar bu sekilde devam
ederseniz 'CEHENNEM' tabir edilen 'ATES'ten 'KENDI'nizi
kurtaramassiniz..Farzedelim ki elinizde bir dogum haritaniz var.!
ondan istifade ederek yine ayni Astrolojik haritanin iginden
'KADER'inizi 'DEGISTIR'erek 'YASAM'inizi 'CENNET' tabiri
ile "MUTLU'luga 'NASIL'?? gevirebileceginizi anlatmaya

baslayalim kisa ve oz...

'BIZ' yetigtirici olarak 'SATURN'i baz aliyoruz nedeni ise
'KISI'nin 'KARIYER'ini, tim 'UGRAS'larini, 'MESLEK'
yasamini, 'POLITIK' yasamini, niteliklerini, yasamda 'INIS' ve
'CIKIS' larini, 'INANC'larini ve 'MADDE'ye olan 'TUTUKU'
larini etkiledigi yetistirdigi igin...

Diyelim bir kisi 12-14 yaslarinda (Gogunluk 18 yaslarinda)
'HORMON'larinin da degismeye baglamasi ile 'KENDI'ni,
'SISTEM'ini, 'KADER'ini, 'HERSEYI'ni 'SORGU'lamaya
basladi ve hatta 'INANC' sarmalina kendini kaptird..

Siz haritanizi alin elinize ve kendinizin degisime ugradig

zamani bu sekilde kabul ediyorsaniz 1. Evinizden itibaren her bir
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evi 2,5 sene olacak sekilde ilerleyin. Ta ki 12-14 yasiniza(veya
hangi yasta size Inang geldi ise) hangi ev denk geliyorsa orada

durun..

Genelde(12-14 yasinizda inang geldi diye kabul ediyorsaniz)
5. ev(12,5 seneki evin) baslangici sizlerin 1. evi olacaktir. Yasam

artik oradan baslar sizler igin. Diyelim ki:

TOPRAK Grubundan bir gruba denk geldiniz. 'INANC'iniz hep
'DUNYA'lik lizeri gelisecektir. 'INANC'li fakat éncelik hep bu
'DUNYA"Il. olacaktir..

ATES Grubuna denk gelirse 'BEN' eksenli bir 'INANC'
gelisecek, 'IYILIK'sever ama sadece 'BEN'ligi igin 'EGO'su
igin olan bir inang..

HAVA Grubuna denk gelince 'INANC'lari, yasami hep 'CEVRE',
'BASKALARI' icin ve cok o6nemli de 'KENDINI KABUL'
ettirmek icin olacaktir..

SU _Grubuna denk diisenlerde ise ‘DUYGU'lari ile hareket
ederek kdh 'ACI'ma duygusu kéh 'HIS'leri derken béyle bir
'INANC' ile 'KENDI DUNYASI'nda yasayan bir Kkisilik

olacaktir..

Misal olarak kisinin dogum haritasinda 1. evi (yani yikselen
Burcu) 'TERAZI' burcu iken ilerletilmis haritada 1.evi ‘OGLAK'

Burcu ve dolayisiylada yiikselen Burcu OGLAK' Burcu olmus olur
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'BIZ'im size 'ANLA'tmaya ¢ahstigimiz.lve adinada 'INANC
ASTROLOJI'si koydugumuz 'KADER OKU'ma 'SISTEM'ine

gore..

Bu Inang Astrolojisine gére sistemi 'OKU'maya
'BAS'layincada kisi Dogdugu ‘'AN'da vyiikseleni 'TERAZI
BURCU' 1. ev oldugundan 'YARDIM'sever, herkesin 'IYI'ligini
distinen 'CEVRE'ci, kimseyi 'KIRMAK' istemeyen bir yapida
iken ilerletilmis 'Inang Astroloji'si 'SISTEM'ine gére 1.Ev
'OGLAK BURCU' olacagindan 'KISI' artik 'YARDIM'
severligini, 'INANG'ini 'DIN'i KISVE altinda uygulama yoluna
gececek kisaca 'DIN'i 'IMAN'I para pul ve '‘DUNYA'lk

kalacaktir bu yaptiklar:.

Bu konuya devam edecegim zaman zaman insaALLAH.. Tadimlik

dedik yal

Xk Xk kX kx

'KENDI'nize 'GUN'liik 'YASAM' icinde 'SOR'un 'BAK'alim
'ASAGI'dakilerden en ¢ok hangisini 'KULLAN'iyorsunuz:

Bu boyle.! O dyle.! Su soyle.!
Bu boyle mi.? O oyle mi.? Su soyle mi.?
Bu baoyledir.! O oyledir.! Su soyledir.!

Bu Boyledir mi.? O oyledir mi.? Su soyle dir mi.?
Bu boyleymis. O oyleymis. Su soyleymis.
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Eger su ANki yasam iginde 'SORGU MELEK'leri islevini
yapip da 'SIZ'e 'SOR'duklarinda, 'SIZ'lerin Cevabi
yukaridakilerden 'HANGI'sine uyuyorda 'NET Cevaplar
sizlerden gikiyor.?

Eger ¢ikmiyorsa 'DOST'um.!, bu 'AN'dan sonra artik birakin
birilerinden 'MEDET ummay 'ICSEL 'liginize déniin, I¢ sesinizi
dinleyin. Eger soru soran iseniz 'AZAB'iniz bitmeyecektir.
Eger 'BASKA'larinin  'SOZ'leriyle 'YASAM'iniza devam
ediyorsaniz, yine sonug aynidir.l.

Eskilerden 'NAKL'edilen ile 'VAKIT' gegiriyorsaniz vah, vah,
vah.l.

Eger 'BIR'ileri 'SIZ'e séyliiyor Siz 'TASDIK' ediyorsaniz;

Eger gormeden gordigiine inanmigsaniz,vs,vs.. Su an

'KABIR'desiniz de farkinda degilsiniz!

Xk Xk kX kx

Son yazimda 'INANG ASTROLOJTI'si olarak ismini koydugum
'SISTEM'le 'KENDI'nizi 'TANI'yabilmenize 11k tutmak igin
yazilarima devam etmek istiyorum..Bu sistemi 'ANLA 'yabilmek
icin tabiiki 'ALGILAMA'si kuvvetli bir 'BEYN'in 'OL'masida
gerekiyor..Bu sebebledir ki ‘BEYN'in bazi o&zelliklerinin

'BIL'inmesinde de fayda vardir.. Neleri yapip neleri yapmamakla
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'‘BEYN'imizin ¢alisma sistemini degistirebildigimizi nasip

6lgisiinde anlatmaya baglyalim..

Ilk 6nce 'GRI' maddeden bahsetmek istiyorum..Nedeni
ise Gri Maddenin 'HIPOKAMPUS'te bulunan 'HAFIZA',
'DUYGU'lar, 'KARAR VERME', 'BES DUYU' ve 'KENDI'ni
'"KONTROL' edebilmeyi saglayan duygusal algilara hitap ettigini
ve bu 6Gri maddenin beyinde '‘BILGI ISLEME' konusunda
'6OREVLI' oldugunu, bu maddeden iiretilen tiim 'SINYAL'lerin
diger alanlara gonderildigini iyi 'KAVRA'yalim. €iinki bu
maddenin azalmasinin sebepleri basinda gesitli frekanslara (Cep
telefonlari, televizyon, mizik vs.) maruz kalma yatiyor ki
azalmast sonucunda HAFIZA' eksikligi, 'ALGILAMA' sorunlart,
'HAREKET' kisithhgi ve '‘BIZ'im icin 'ONEMLI' olan 'KISI'yi
'KORKAK'hga gotirdigli, 'BECERIKSIZ'legtirip kendini
'ITIBARSIZ lastirmaya siiriikledigi 'GERCEGT'dir.

Ikinci anlamamiz gereken 'BEYN'in tam merkezinde
bulunan 'EPIFIZ BEZI'dir..3.66z diye tabir ettigimiz kisaca
normal 'GOR'ebileceklerimizin 'OTESI'nde kilerini ‘ALGILA’
yabilmemizi saglayan ve sanki bir Radyo alicisi gibi belli bir
prosesle aktifleserek dalga boylarindaki manalari degerlendiren
bir ALICI ve sayisiz yeni yeni manalari olusturan bir CIHAZ
gibidir..Bir 'ENERJI' girdabidir ve 'BEYN'in Radyo alicisi gibi
belirli bir siire¢ (proses) ile aktive olacak sekilde 'GAMA
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DALGASI'ni olusturarak 'DUSUNCE', 'DUYGU', 'BEYN'deki
ilgili alani ve zaman siirecine gore farkli 6zellikler barindirarak
cahigir. Kisilerde 'Epifiz Bezi' yaklasik 1-2 yasina kadar biiyiir.
Daha sonra 'STABIL' kalir. Agirhgi 'ERGEN'likten itibaren
yavas yavas artar. Temel biyolojik gorevlerinden biri
'"MELATONIN' salgilamaktir. 'COCUK'larda bol miktarda
bulunan ‘"MELATONIN'in ergenlikle birlikte iretimi ‘AZALIR' .

GAMA DALGASI(40-70 Hz) Cok ozellikli bir dalgadir ve bu

dalgalar sizin en iyi hallerinizde 'KENDI'nizin kim oldugunuzla
ilgili bir 'IC'e yoneligin en yogun oldugu durumlarda 'KENDI ' nizi
tamamen ‘"MUTLU' hissettiginizde ya da
'KONSANTRASYON'lu  bir 'DUA' ile 'MUHABBET'le
yaratiyorsunuz demektir.. Simdi buraya Litfen dikkat
edin..Gama dalgasi hedeflenen disiinceye net odaklanma-
konsantrasyon ve dikkatin saglandigi, beyin dalgasinin 40 hz.e
¢ikarildigi yogun bir dalga ile diisiincenin igerigine bagl olarak
'BEYN'in farkli alanlarini ' AKTIF'ler ve buna bagli olarak farkl

ozellikler belirtiler goridliir..

Gama dalgalarinin olugturdugu tim bilgiler, Grettigi 'RUH"a yani
holografik Dalga bedene yiiklenmektedir.. 'DUNYA' boyutunda
yaptiginiz bu ¢alismalarla aslinda Gama dalgasini en az 40 hz.den

baslayip daha yiikseklere ¢ikartarak '‘RUH'a yiikleme yapmis
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oluyorsunuz ki eger bu diisiince Bir 'ASK TUTULMAST' ise ve
siirekli devam eden diisiince aktiflesiyorsa, Ask diisiincesi ve ask
bagimliligi ortaya ¢ikar ve artik kisinin 'BEYN'indeki ilk
tetikleyici Gama dalgasindan daha kuvvetli olmayan higbir
diigiince dalgas!, 'ASIK'a mutluluk vermez. Diger biitiin duygular
onun yaninda yavan kalir. Neden buraya dikkat edin dedik simdi
cevabi geliyor!Eger kisi 'ALLAH'a yonelirse, 'ALLAH
ASK'indan baska higbir sey tatmin etmez. 'BEYN'in yukarida
saydigimiz alanlarinda, 40 herz ve isti bir yogunluk olusursa,
'SEZG1I'sel diisiincede ortaya ¢ikar ki bu 'AN'larda 'ILHAM'
agiga ¢ikar.Ayni zamanda ‘'‘RUH MOLEKULU' diye bilinen
Dimetiltriptamin (DMT) de 'ACIGA' ¢ikarak 'ZAMAN'lar iginde
harekete geger kendinizi 'DAR'liktan kurtarip '"HUR' olursunuz.
Bu biling farkindaligi ve konsantrasyon giiciiniizii arttirmak igin,
icinize (OZ) yonelik 'GECE IBADET'ler yapabilir, 'ZIKIR' ler
cekebilir 'DUA'lar edebilir, 'MUHABBET'ler ile yogrulmus bir
programla 'MUTLU'lugun 'DIS'sal degil 'I¢C'sel oldugunu net
olarak ‘ANLA'rsiniz.

Gelelim giinci anlamaniz  gereken..'KENDI'nizi
'TANI'madaki 'SIZ'lere sundugum ve ismini INANC
ASTROLOJT koydugum sistem ile hangi yaginizda sizlere ulagan
'HIDAYET NUR'larininl.  Normal dogum horoskopunuzda

sizlere anlattigim gibi ilerletilerek ortaya g¢ikarilan haritayi
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okuyabilerek  'KENDI'nizi 'TANI'yabilmenizdir. Higbiriniz
Inang astrolojisini nasil okuyacaginizi Tabii ki bilmiyorsunuz.
Sabirla Biz sizlere anlatacagiz. Sizlerde sabirla 6grenmeye

calisacaksiniz nasip olglsiinde.

X%k Xk kkxk

'OMR'iimiiziin 'SON' 'DEM'i 'SON' 'BAHARI'dir artik,
'MAZI'ye bir 'BAK'iver neler-neler 'BIRAK'tik,
'KUS'erek 'AYRI'lirsak olur inan ki yazik,
'MAZI'ye bir 'BAK'iver neler-neler biraktik..

Yine gegti bir 'CUMA AN"1l.

'‘DUA'lar yapildi veya 'YAP'ilamad..
'KIMI'lerine 'MUBAREK!' oldu, 'KIMI'lerine ise Karanlik.!.
Millet dalmis 'DUNYA'lia,neyi nasil yaparim?
Hangi gerekli veya gereksiz' ALLS-VERIS'i yaparak.!.
'"MUTLU'luga 'ERIS irim pesinde..

Kimileri '¢OCUGU'nun derdi ile hemhal, kimileri 'ES'i,
kimileri 'IS'i, kimileri ‘PARA'sizhgi, bazilari da
tam tersi 'ZEVKI'nin dorugunda. Her' AN'1 ‘DUA" ile
'GECIR'ememenin 'SIKINTI sidir bu.l.

Eger 'IC'in 'SIKINTI'lI,

'‘RUH'un 'HUZUR 'suz ve duvara toslamis gibi kendini
'HIS'sediyorsan, hersey seni 'SIKIYOR'sa,
'"MUTLU'lugu digarida arama.!. 'OZ'iine yénel.l.
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'DUA'et.l. Sadece 'DUA" . Bak 'VICDAN'in nasil
'HUZUR' bulacak, 'MAZI'dekiler 'MAZI'de kalacak.
Ortada 'SUC'layacagin 'KIMSE' olmayacak,
bitin ‘BEDEN'in 'HUZUR'" 'BUL 'acak.

S
Selam Olsun 'CUMA AN'ini yasayanlara, 'DUNYA'lik her tiirli
gelen verilerden 'BEYN'in 'KARANLIK' bélimlerine 'ILTICA'
edenlere, 'GRI' maddesini vyiikseltmek igin ugrasanlara,

¢abalayanlaral!

'SIZ'lere daha &nce'BEYN'in Karanlik bélimlerini ve Gri
maddeleri hakkinda azda olsa bilgi vermistim devamda edecegim
ama simdi size 'BEYN'deki '‘BEYAZ' maddeden kisaca bilgi
vermek istiyorum.'BEYAZ' madde 'SINIR' sistemimizin bir
pargasidir. 'BEYN'in farkli alanlarini birbirine baglayarak,
yollar olusturarak, baska organlara komut vermek igin iletisim
kanali ile yeni seyler 'OGREN'me, karar alma ve 'DIKKAT imizi
toplamamizi etkileyen 'HAFIZA', 'DIL' ve dikkat iizerinde
etkilidir. Mesela dikkat eksikligi olan kigilerde 'BEYAZ
MADDE' 'AZ'dir. Bu maddenin bozulma sebebi, 'GRI' Maddenin

de bozulmasi demektir.

Yine son yazdigim yazida ‘GAMA’" dalgalarindan bahsetmistim.
Bu yazimda da '6AMA’ Dalgalarindan biraz detayli bahsedip
diger 4 gesit daha olan 'DALGA'lardan genel bir degerlendirme
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yapmaya calisacagim. Buraya bir nokta koyarak oteki dalga

frekanslarindan da kisaca bahsedeyim.

Bu 4 gesit Dalga sirasiyla (DELTA-TETA-ALFA-BETA) isimli
Dalga frekanslari olup sadece ‘NORMAL' 'INSAN'larin 'BEYN'
dalgasidir ve bu '‘BOYUT" igindir.

'OTEKI' 'BOYUT'a gegis ise Sadece 'GAMA' dalgalariyla
olusmaktadir ki bunu gok iyi ‘ANLA'mak gerekir!

Gegelim artik '‘BEYN' 'DALGA'larinin.! 'FREKANS' araliklarina

gore siralanmasina:
1-'DELTA dalgalari (1-4 hz) Derin ‘UYKU' halindeki dalgalardir

2-'TETA'dalgalari (4-8 hz) Igselligi yani madde Otesi boyutu
temsil eden dalgalardir. Derin diisiinis ve sezgisel kuvvet bu
frekansta 'CAN'lanir. Ressam, miizisyen ve sanatkdrlarin

etkilendigi dalgalardir.

3-'ALFA'dalgalari (8-13 hz) Dissalliktan, igselligi gegisi yani
madde boyuttan madde 6tesi boyuta gegisi, aydinlanmadan

onceki hazirlk evresini femsil eden dalgalardir.

4-'BETA'dalgalari (13-40 hz) Benlik, mantik, materyal diisiince,

digsallik diistinceleri veren dalgalardir.

'GAMA'dalgalari  (40-100 hz) 'BEYN'imizde milyarlarca
'NORON!'lar siirekli birbirleri ile bir iletisim icindedirler ve bir
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ugtan diger uca elektrik 'IMPLUS'lari génderip alirlar. Bu
aktivite sonucunda her bir '‘BEYN' dalgasi belli bir frekans
hizina baglh olarak 'AN'lik degerlendirmeler ile degisiklik
gostermektedir..Onun igin her'AN'ki haliniz ile kendi
'DURUM'unuzu 'ANLA'madaki degisikliklerle.!. 'FREKANS'lar
iz da yapacaginiz oynamalar ile, SICRAMA'lar yapabilme,
'BECERTI'lerinizi geligtirme 'OLASI'dir.. Bizim igin gerekli olan
'GAMA' dalga frekanslarina (40 hz) ulasmak cok snemlidir. TUM
OZ'e 'ERMIS'lerin hep sdyledigi, oralardan bilgiler aktardigt,
kisaca 6liim Gtesi tabir edilen yerin siniri ‘'6GAMA" dalgasinin en
az 40-70 hz arasindaki frekansi ile olusabildigi gergegidir. 100
hz Uzeri frekans ile 'AYDINLAN'anlar ise kendi 'KITAB'ini
'YAZAN'lardir. Gegis burasidir. Aydinlanma buradan baslar,
'ILHAM'lar, 'BILGI'ler ve 'OLUM' burada baslar ki 'Insanlar
'UYKUDA'dir, 'OL'iince 'UYAN'irlar' uyarisini gsimdi belki daha
iyi 'ANLA'yabilirsiniz. Hatta 'OZ'e Ermis 'UYARICI'lar hep
'‘Olmeden evvel 6liiniiz' derler. Iste En dnemli nokta burasidir,
bu gegis yeridir ki Eger becerebilenlerden olursaniz karanliktan

aydinliga gtkar artik '‘BEDEN'sellikten kurtulursunuz.

Yukarida kisaca bahsettigim 4 dalga boyu senin bu boyuttaki
baglanmigliklarin, 'SARTLANMA larin hayatin boyunca baglanip
kaydindan kurtulamadigin, 'TAPINDIGIN' her ne ise olan,
kendini  bir birim olarak gérme, 'HISSETME' halin,
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'KORKU'arin, 'BECERIKSIZLIK'lerin ki ilk dort siradaki
dalgalarla bunlardan kurtulman imkansizdir. Kendindeki giici
ancak yine kendindeki '‘BEYN' dalgalarini kullanarak yiikseltir,
'DIS salliklarindan 'OZ'iine, 'KARANLIK'tan, 'AYDINLIGA'
'GAMA DALGALARLI' ile gegis yapabilirsin.

Allah"im beni g6z agip kapayincaya kadar bile nefsimle bas basa
birakma. Herhangi bir yerden bana GAFLET isabet ederse, orayi
terk etmeyi nasip et. Nereden, kimden her ne sekilde olursa
olsun, bana ulagan 'DEDI-KODU'yu benden 'UZAK' eyle. Ya
'RABB'i beni 'GAFLET' uykusundan uyandir. Liituf ve Kerem'in
ile bu DUA'y1 kabul eyle.

U
Ya 'DOST' yine bir ‘AN’ iginde 'AN'dayz.

'O AN’ icindeki 'DUA'ya '"MUHTAC 1z.
Muhabbet-Muhatap bulmak igin diyar-diyar '"YOL'dayiz.
Sakin bizim 'GEZI'mizi sanma Turistlik 'GEZI'dir.
'‘BIZ'ler 'HAK' yolunun 'YOLCU'lariyiz.

Gezdim 'DUNYA'y1 'GOR'diim 'Konya'yi.
'BUL'dum '"MEVLA'yi1 her 'AN' her 'YER'de.

kkkkkkx
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Sizlere gegen giin yazdigim yazinin devami niteliginde olan
konuyla devam etmeyi uygun buldum. Sizlerde Inanma
yeteneginin 'OZ'de var oldugunu ve ‘AKIL' ile 'ALLAH
bulabileceginizi anlattim.'SIZ'leri goyle bir 'DUSUNCE'ye
dogru 'YONLEN'dirmeyi ve 'SIZ'lerde 'NASIP' élgiisiinde
'ACILIM'lar  'OL'masii  diliyorum.  Gelelim  sizlerin

'DUSUN'menize dogru 'YONLEN'meniz gereken piif noktaya.

'IMAN' ile 'INANC'in birbirlerini nasil tamamladiklarinin iyi

anlagilmamas: sonucu g¢ogunlugun yanhs yonlere yonelmis
oldugunu 'GOZLEM'lemekteyim, fakat herkesin de mutlaka bir
'INANC'I var oldugu diisiincesindeyim. Kaldi ki sizlere ornek
olarak verdigim Hz. Ibrahim'in bir peygamber olmasi ve
'IMAN'li bir kalbi olmasina ragmen hala ‘'INANC'ini sorgulama
siirecinden gegirmis olmasi her seyi daha netlestiriyor..(Bakara
260) Buna gore 'IMAN' ve 'INANC' birbirinden farkli.! ama
birbirini famamlayan faktér olmakla birlikte.! yine de dnemli olan
kisinin 'YAPI'si, 'YARADILIS'i, 'DUYGU'su, 'GEN'leri ve
'CEVRE'si ile her tirli gelismeye 'ACIK' olmasi ile
'INANC'indaki siipheci yaklagimini 'IMAN' ile pekistirmesine
sebebiyet veriyor ki ancak ve ancak! Kiginin 'IMAN'I,
'INANC ' indaki ulagabildikleri ile 'KISI'ligindeki 'IRADE' ve
'DUYGU ' nun uymasi ve 'BIR'lesmesi sartiyla 'OL'abiliyor..
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'Ey iman edenler! Iman edin!' hiikkmiindeki 'IMAN'in asil amac
ALLAH"a 'IMAN'dir ki ancak iginde 'ALLAH'I hissetmeye
baglayan 'INSAN' 'KENDI'liginden 'O'na dogru yénelir.
Varhgini 'IRADE 'sini kavrayarak 'RIZA" ile 'O'na kargilik verir.
Bundan dolayr 'BIZ'ler 'SIZ'lere 'INANC' geligimini
(Bilim,zeka geligimi,Astroloji,Astronomi,Dilbilimi,teknolojilere
uyumlu,yeniliklere agik olmanizi) 'TAVSIYE' ediyoruz. Buna
ister 6greti yolu deyin ister 'CAG'a ayak uydurma deyin fark
etmez. Her tirli gelisime 'ACIK''OL'un. Kimsenin 'IMAN'"ini
bizler bilemeyiz. 'SIZ'ler 'KENDI'nizdeki gelismeyi bu
cergevede degerlendirip 'OZ'iiniizdeki' TMAN'I ortaya ¢ikartin,

'RAMAZAN' 'YANMAK' demektir. Bundan dolayr 'ORUC'
hararetinde 'NEGATIF'ler yakilir. 'RAMAZAN' 'YAGMUR'
demektir. Bundan dolayr 'IMAN' ehlini yikayip temizler.
'RAMAZAN' 'ALLAH'in 'ISIM'lerindendir. Bundan dolayidir ki
Orug insanda 'OZ'i ortaya ¢ikartir. Ilahi &zelliklerin agiga
¢ikmasi ile 'INANG-IMAN' 'BIR'lesmesi gerceklesir. 'MELEK'i
gligler agiga gikar ve okunasi 'KURAN' Kitabi 'RAMAZAN'da
'KADIR GECE sinde indirilmeye baglar.

Nice 'ORUC' tutanlar vardir ki, 'ORUC'undan kendisine kuru bir
'AC'hiktan baska bir sey kalmaz. Nice 'GECE'ler 'NAMAZ'
(Teravih,tehecciid) kilanlar vardir ki, 'NAMAZ'larindan
kendilerine kalan yalnizca "UYKUSUZ'luktur..
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'RAMAZAN" "AY'inin ilk ongiinini bitirdik ‘DOST'lar bir
"AN'da. 'AN'larimiz nasil gegti? "ALLAHU Alem, 'YANDIK' mi?
'HARARET'imiz  vyiikseldide 'BAGISLANMA' durumuna
'EREBILDIK'mi? 'YAGMUR'lar yagdi, ' TEMIZ'lendik mi? Yine
yakin vakitte 'KADIR'(Azamet ve Seref) 'AN't var ki,
'KURAN'iInizi agiga ¢ikartmak igin 'SIZ'lere bir firsat. 'KADIR
GECESI'ini 'SENE'nin her gecesinde arayin! Bu hitap
'BIZ'lerin belli '6UN' ve 'GECE'lere 'YOGUN'lasmamizin éniine
gecer. Iyi 'DUSUN'ln.! ve hitabin 'ANLAM'inin ne 'IFADE’
ettigini 'IDRAK' etmeye c¢aligin. Miibarek KADIR GECESI
mesajlariyla vakit harcamayin. Daha dnceki muhabbetlerimizde
INANC-IMAN biitiinlesmesi ile kendi hakikati olan 'ALLAH'
ismi Gzelliklerinin 'KENDI'ndeki 'VARLIGI' 'OL'usturdugunu
'ANLA'tmis ve 'IMAN'in sartlarinin sadece dil ile degil
'YASAYARAK' oldugunu izah etmistik. Bu izah ile;

1.devre yukardaki anlatmaya galistigim gibi ismi 'ALLAH"1 kisi
'KENDI' varhiginda fark ettiginde 'ALLAH'a 'IMAN' a¢iga ¢ikar.

2.devre olan 'MELEK'lere 'IMAN'da 'KENDI'ndeki 'ESMA
ISIM'lerinin 'KUVVE'lerinin her birisinin her' AN' aciga cikisi

ile '"MELEK'lerin varhgina vakif olur.
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3.devrede ise 'KENDI'ndeki varligin 'HAKIKAT'ini anlamis
olur."KENDI' yoktur 'O' vardir sadece gercekligi ile 'KURAN'
'SIR'lari agiga gikar 'OKU nasi hale gelir.

4devre  artik  'OKU'yan  'KENDI' 'OL'dugundan
'BESERIYET'ine anlatim yolu agilir ve artik 'RESUL 'luk gérevi

baslamis olur.

5.devrede 'KURAN'in sirlari agiga ¢ikip okunup anlamaya
baslanildiginda 'OLUM OTESI'ini Yasayarak (Olmeden Once
Olmek) 'KADER'i ddhilinde yaradilig amacina uygun bir yagam ile

'KUL'luguna devam eder.

6.devrede de yukardaki bes devre agiga ¢iktiginda Gergeklere
'SEHADET' eder. 'ESHEDU'yu Okur. (burasi énemli) 'SEYR'
eden yine 'KENDI' olur.

'ALLLAH' 'ANLA'mayr 'HAZM'edebilmeyi 'NASIP' etsin..

NOT: 'GECMIS'ten 'BIZ'e ulasan 'BILGI' dahilinde eger
'RAMAZAN' AY'|

'CUMA' ile baslarsa 16'sini 17'sine baglayan gece,
'CARSAMBA' ile baslarsa 18'ini 19'a baglayan gece,
'PAZARTESI' ile baglarsa 20'sini 21'i baglayan gece,

'CUMARTESI' ile baglarsa 22'sini 23'e baglayan gece,
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'PERSEMBE' ile baglarsa 24'nii 25'ine baglayan gece,
'SALT’ ile baglarsa 26'sini 27'ye baglayan gece,
'PAZAR' ile baglarsa 28'ini 29'a baglayan gece,

'KADIR GECESI' olabilir iimidiyle Uyanik olmaniz ve Oz'e déniik
faaliyetlerde bulunmaniz dileklerim le Allah yar ve yardimciniz

OL' sun.

* %k Xk Xk x

Karanlikda birAN "DOST"lar "MECLISI"nde "CEM" Eyledim,
"EDEB" Uslub ile "HAL" Eyledim,
Nice nice "SIR"lara Vakif "OL"up "DEM" Eyledim,
Kare Kare resim gekip "SEYR" Eyledim,

Bu "SIR"dan sizanlari herkese "SEBIL" Eyledim,
"ANLA"yanlar ¢itkmadi "INANAN"lar hala "IMAN" pesinde,
"KUL MURAD" derki be "HEY DOST" Hala neyin pesindesin,

"INAN"makta neden hala "IMAN"sizlik edersin.

Hey! 'SEN'ITyi 'ANLA 'maya, ‘OKU'maya calig,

'GOR 'diiklerini.!.

Xkkkkkxkx
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Degerli 'DOST'lar.!. Bu yazimda yukardaki baslgi yazinca
'SENE'ler 6nce 'SIZ'lere anlattigim bir ‘HIKAYE'yi hatirladim
ve sizlere tekrar anlatmak istedim. Bu hikaye 'O" anlattigim
'SENE'lerde  sizlere  'NELER'  'IFADE'  etmisti??
'‘BIL'emiyorum.! ama gegmis vyillarda sizlerle yaptigim
'"MUHABBET'lerde, 'SIZ'lere 'ASTROLOJI'(Kader ilmi) ile
ilgili anlattiklarimin ne kadarini ‘ANLA'diginizi ‘KENDI'nize
tekrar sorarak, ne nispette kendinizdeki giizellikleri ortaya
¢ikardiginizi bu hikayenin anlatimi ile anlayabilirsiniz. $Simdiye
kadar yasadiginiz olaylar karsisinda ‘O" An Eyvallah mi dediniz,
Ya da Elhamdulillah mi? Ya da hig bir sey ifade etmedi de sadece
sanki bagkalarini ilgilendiriyor gibi mi davrandiniz?Sonug
Yagadiginiz 'AN'daki ‘OLAY'larin, 'YASANILAN'larin ‘ALLAH’
in dilemesi 'OL" demesi sonucu oldugunu ‘ANLA 'yabildiniz mi??
Ogrendiklerinizi  'KENDI'niz igin mi 6grendiniz yoksa
'‘NEFS'iniz igin mi?? Asagida 'OKUyacaginiz Bu hikayeyi sizlere
ilk '"TANIS'tigimda istisnasiz herkese anlattigim kesin..
Hikayemizi ‘OKU"yunca belki daha iyi Hatirliyacak ve yapilan her
he ise onu sadece yapmak gerekliligini.l. 'BIL erek.!. belki bundan
sonra yapacaksiniz.. Sadece 'KUL' bilinciyle!l. 'O"'AN'"i
yasiyacak.! Bu ister ibadet 'OL'sun ister yasantinizdaki
herhangi birAN olsun 'YORUM'suz yasamaya galisip "MUTLU'
'OL'acaksiniz.. Eger yaptiginiz ne olursa 'OL'sun ona 'YORUM'
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katarsaniz sonucu sadece Dedi-Kodu boyutu ile kalacak.."O*AN'

degerlendiremeden gegip gitmis olacaktir dikkat.!

Bu zamana kadar gogunluk Og‘rendim, Bildim, artik Anladim, ilim
sahibi oldum diyerek bilmislik taslamadi, hatta bilakis
"ANLA'yamamaktan sikayetci oldunuz. Mutlaka bir bilenin
tstiinde daha iyi '‘BIL'en vardir diisiincesi ile en iyi 'BIL'en
"ALLAH'dir diigiincesinin Edep Hali ile hep 6grenme durumu
sizlerde hasil oldu. Mutlaka Yaradan her Yarattigi ‘KUL'u ayri
bir meziyette, o6zelliklerde yaratmistir. Kisi onemli olan
kendindeki 'KUL'lugunu 'BIL'meli Kendini 'TANI'mali Sadece
'KUL'lugunu yastyarak herAN 'ALLAH ile cilvelesebilir '"HAL'e
gelebilmelidir.  Bizim anlatmak istedigimiz bastan beri
budur.Sizlerin  gogunlugun  beceremedigi  husus  bu
disiince.Yapilanlarin ~ 'KUL'lugunuzun  sonucu  'OL'dugunu
'ANLA 'yamamak.Belki yaradilig olarak 'SAKI' belkide 'SAID'
olabilirsiniz..Ne degisir.. 'NAR'ida '"HOS' 'NUR'uda.. Artik
bundan sonra ne yaparsak yapalim sadece 'KUL'luk bilinci ile
yasamimiza devam edelim.Bu hikayenin ilk bastan beri sizlere

"ANLA'tmak istedigi de buydu zaten.. Baslyalim Hikayemize....

‘AN’ igindeki bir' AN'da, Yaratilisi geregi belli, bir 'Kadim
Bilgi' ve becer:i ile yogrulmus tasavvuf ehli bir "ZAT"' varmis. Bu
'ZAT'I-Muhterem 'Kader Ilmine vakif, 'YARADILIS' ve
'ISTIDAT'la belli bir 'OL6UN'luga 'ER'igtiginde 'OZ'iinden
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gelen 'ILIM'in dile gelmesi ile baglamis 'Kader Ilmini'

'OGRET 'meye.

Gel zaman, git zaman bayagr kigiler Kader Ilmini
'TAKLID'en 'YUZEYSEL 'de olsa 6grenmisler, etraflarina, coluk
cocuklarina anlatarak vakitlerini hos olarak nese iginde
gecgirmisler. Hatta nerdeyse her kisinin Said mi Saki mi oldugunu
bile bildiklerini zannetmisler. Bu ilmi 6grendikleri zatla irtibati
hi¢ kesmemigler. Hep 'SEVGI-SAYGI' hiirmet ¢ergevesinde

birlikte yasamaya devam etmisler.

Tabi bazi sivri zekd olan kigiler Bedenselligin de verdigi
dirti ile bu 'ZAT'1 merak edip bu zatin da 'KADER'ini
'OKU'maya ¢alismiglar.'O'An itibariyle Duygularinin asiri
tepkimesi, Kader Ilminin verdigi hogluk, ve de kendi
'ZAN'lariyla zatin 'SAID' oldugu kanaatine varmiglar.'O'An ki
bilgileri geregi 'GONUL'leri mutmain olmus ve herkese de bunu
'BAL'landira  'BAL'landira anlatmiglar Tabi, baska ne
yapabilirlerdi ki?

Zaman gegmis yagsam iginde Kader Ilminin degeri ayaga

dismis, ¢lnki artik oniine gelen, her seyi ¢ok bildigini
zannetmeye basglayanlarla ¢ogalmis. Bu Ilmi her kdse baginda
satanlar ¢ogalinca ortaya da Bilgi kirliligi sagilmis. Hakiki manasi

unutulmus dedi-kodu boyutu ortaya gikmis. Tabii yine bu 'ZAT in
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yanina gidip gelenler bu kose baslarindan o6grendikleri giya
yeniliklerle tekrar zatin Kaderine bakmaya yeltenmisler. Acaba
Said mi, Saki mi deyip kendi 'TANRI' anlayislar: ile 'ZAT' in
"ALLAH' ile olan askini degerlendirmeye kalkmiglar. Bir de ne
gorsiinler: Kendi 'TANRI'larinin kitaplarina gére bu zat Saki
olmasin mi? Oysa seneler o6nce Said olarak Kaderini
Okumuslardi.. Hemen pismanlik ve siiphe ile 'ZAT'tan
uzaklagmaya veya ‘'YAKIN' olsa da 'DINLEMEME'ye
baglamiglar. 'OZ'i itibariyle 'ALLAH-ASK't ile her'AN'
'‘BIR'likte olan 'ZAT', bu 'TANRI' anlayigh 'KISI'lere séyle bir

sesleniste bulunmus: Belki akillari baslarina gelir diye..

Ya HU size ne benim 'ALLAH' ile "ALLAH'in benim ile olan
'CILVE'legsme mize.'O" ister 'SAID' yapar 'AN' itibariyle ister
'SAKI' vyapar 'AN' itibariyle der. 'Siz' kendi 'TANRI
buyruklariniza uyarak yasamaniza devam etsenizel Tabii ki
burada 'TANRI' buyruklariniza uyarak yasamayr da yanlis
degerlendirmeyin. Eger Kisi 'KUL'luk bilinci diginda bir diisiince
ile yasam siiriiyorsa 'O kisi 'BEDEN TANRI'sinin emirleri
dogrultusunda hareket ediyor demektir.Yanii 5 Duyu
organlarinin elverdigi 6lglide her olayr degerlendirebilir
'"ANLAM'i ortaya ¢ikar. '‘BAGIRSAK BEYN' diisiincesi.l.Kisinin
olaylara bakigini hep yeryiizii olarak 'ARZ' olarak ftamamen

Bedensellige donik olarak algilar ve kendine gore bir emir



Lutf‘'u HAKK’dan Yansimalar/Ramazan2020 Yansimalari

komuta sistemi ile yasamina devam eder.ki ‘'O' dahi
'KUL'lugunun getirisi dahilinde..
N

'SEV'digin 'KISI'yi neden 'SEV'digini hi¢c 'SOR'dun mu
'KENDI'ne? 'SEVGIN' karsilikli mi karsiliksiz mi?'SEV'ilmek
icin mi ugragiyorsun? 'SEV'mek icin mi? 'SEVGIN' igin mi
'FEDAKAR'IIk 'YAPIYOR'sun? 'SEVGI'yi 'MADDI'yatlami
'KAZAN'may! 'BECEREN'lerden-sin? Bunlar gibi gok 'SORU'lar
var ama 'ANA' 'OZ' olarak, hepsine verecegin 'CEVAP' ne
Olursa 'OL'sun, 'DUYGU" ile 'HAREKET' edip, Duygu Otesi
'‘BOLUM'e 'GEC'is 'YAPAMADIGIN'in 'GOSTERGE'si.. Duygu

Otesi bélimde herkesi Oldugu gibi Kabullenme ilk sirada

gelir.' VARMISIN' 'DENE'meye?

Xk Xk kkx

HAYY ALLAH!

Degerli 'DOST'lar; yazdiklarimizdan bizlere doniislerde
soyle bir genel degerlendirme ihtiyact dogdu. Nedeni ise sizlerin
hala bizlerden bir seyleri istiyor olmaniz. Yani Allah'a Yakin
olmak igin ne gerekiyorsa yapmayi arzuluyor ve bizlerden de
yardimci olmamizi istiyorsunuz. Oysa yillarca sizlere bizim bir
dava igin gelmedigimizi, muhabbetle, askla, sevgi ile kiminle
muhatap olmussak bu ilkeler dogrultusunda hareket ettigimizi

hep anlattik durduk. Bizler kimsenin durumu, yasantisi, inanci,
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ibadeti, imani, karakteri, sahsiyeti, gizelligi-girkinligi,
zenginligi-fakirligi ile ilgilenmeyiz. Bizim yaratiis amacimiz
neyse onu yasariz ve kimseye de karismayiz.

Bizim uykumuz da ibadettir, uykusuzlugumuz da.l.Kimseyi ayri
gormeyiz, ZAHIRI ALIM gibi gériinsek de, biz BATINI ALIM
sinifindaniz. Yani Allah'in ILIM-VEDUD-HADI-VEKIL-RAUF-
HALIM-SELAM-MUMIN vasfi isminin tecellisiyiz ki tabii bu

sizlere goriinen ve anlagilir sekliyle.

Simdi sizlere Hazreti Musa ile gobanin hikayesini kisaca
anlatip kissadan hisse ¢ikartip kendinizi tanimada ve
kendinizdeki ile muhabbetin onemini anlamaniz da bir kapi

aralamak istiyorum.

.....

karsilasir. Goban Ey Allah'im sen neredesin, sana kul kurban
olayim, senin g¢arigini dikeyim, saglarini farayim, sana siit
getireyim, ellerini opeyim, ayaklarini ovayim vs. gibi diinyalik
maddi gordikleriyle yalvarmakta. Bunu duyan Hz Musa
hiddetlenir "Sen kiminle nasil béyle konusuyorsun, aklini mi
kaybettin, sen kafir olmussun, Allah'a béyle yalvarilir mi?” der.
Cobansa "Ey Musa pismanliktan beni perisan ettin” diyerek
collere digser. Bu olaydan sonra Hz Musaya vahiy
gelir:  Kulumuzu bizden ayirdin sen kullarimi, benimle

bulusturmak, bana yaklastirmak igin mi, yoksa ayirmak,
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uzaklastirmak igin mi geldin? Hz Musa hatasini anlar ve yollara
diisip bu gobani aramaya baslar. Cobani bulur, "Allah'dan izin
geldi, gonliin ne istiyorsa onu soyle, bildigin gibi dua et, Allah
nazarinda bdylesi daha kiymetlidir, hicbir seye aldirma,

korkusuzca ¢oz dilini “der.

Bu hikaye gogunlugu yani 'AVAM'i anlatmakta olup Allah katinda
makbul olan kisinin yaptigi islerde ihlasli ve samimi olmasini

bizlere anlatiyor.

Ikinci hikayemiz yine Hazreti Musa ile Hizir arasinda gegen
hikaye.

Hz Musa Firavun'un ¢6liminden sonra geride kalan
kavmine bildigi kadariyla ilminden bilgiler vermekte ve
kimsenin bilemediklerini kavmine anlatmaktaydi. Giinlerden bir
glin kavminden birisi Hz Musa'ya:

"Ey Musal Su yeryiiziinde senden daha Alim bir kimse var mi?"
dedi.

Hz Musa " Boyle bir kimse bilmiyorum” diye cevap verdi.

O esnada kendisine vahiy gelerek “Iki denizin birlestigi yer de
bir kulum var ki, ona Hasbir ilim (ledunnii ilim) vermisimdir.
Kavminin segkin biri ile ona git!" diye buyurdu.

Hz Musa, "O zati nasil bulabilirim Ya Rabbi?” diye niyaz et+i.
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Allah ise; Zembiline tuzlanmig 6li bir balik koymasini, bu baligin
canlanip denize atladigi, iki denizin birlestigi yerde Hizir'
bulacagini, bildirdi.

Hz Musa kendisine vahiy ile isaret edilen zati, bir kayanin
ustinde hirkasina birinmus olarak gordii ve selam verdi.

"Ben Musa'yim. Bana Allah tarafindan bildirilen, insanlarin en
Alimi olan Hizir sen misin?" diye sordu.

Hizir a.s.' da ona " Demek Beni Israil Peygamberi olan Musa
sensin! Ya Musal Allah bana bir ilim vermistir, O sende yoktur.
Sana da bir ilim vermistir, O da bende yoktur” dedi.

Hz Musa, Hizir'dan bu ilmi dgrenmek istedi. Zahiren Akilla
anlagiimasi mimkin olmayan, kendisine acayip gorilen bazi
hakikatlerin hikmetini 6grenmek igin ona Allah'in sana 6grettigi
Ilim ve hikmetten bana da égretmen igin sana tabi olabilir
miyim dedi.

Hizir as.da dedi ki 'Dogrusu sen, benimle beraberlige
sabredemezsin, i¢ yizini kavrayamadigin bir bilgiye nasil
sabredersin?’

Hz Musa “Insallah beni sabredenlerden bulacaksin, senin
emrine de karsi gelmem.” dedi.

Hizir ass. "Eger bana tabii olacaksan sana o konuda bilgi

verinceye kadar higbir sey hakkinda bana soru sormal” dedi.
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Hizir ass. "Eger bana tabii olacaksan sana o konuda bilgi
verinceye kadar higbir sey hakkinda bana soru sormal” dedi.

Ve o meshur yolculuga giktilar.

Hikayemizin devamini herkes az asagi az yukar: biliyor. Sonug
olarak anlasiimasi gereken ‘LEDUN'nii ilmin bir nasip isi
oldugudur ve bunun ancak Kalbi istidadi olanlara
'LUTF'edildigi gergeginin anlasiimasidir. Kissadan-Hisseyi
anlayanlar anlar. Anlamayanlar da artik bildikleri ile devam
eder. Allah herkesi kendi Vasfi isimlerden uygun olan
'TECELLI'lerinden yaratmigtir. Kendini tani yoluna devam et.
Hul!

Xk Xk kkx

Hz.'HIZIR' ile Hz."ILYAS'in 'BULUSMASI 'na
'HAZIR'misiniz?
Bu Seneyi 'OZEL' yapan ise 'RAMAZAN'a denk gelmesi.

'Kadir Gecesi'ne de Kavusursun 'HIZIR''a da
'SOZ'iinii iyi 'ANLA'yin.|

X%k Xk kX kx
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Degerli 'DOST'lar sizlere daha énceki yazilarimda 'Inang
Astroloji'siyle  sisteminizi  'OKU'yarak,  'KENDI'nizi
"TANI'manizda 'FAYDA'si olabilmesi igin bilgiler sunmustum,
tabii o konuyu daha ileriki yazilarda detayli olarak
agikliyacagim nasip 6lglisiinde. Bu yazimda da seneler ance
sizlere anlattigim normal Astrolojiyi okuma sisteminin tersi

yanii tersten okuma sistemini anlatmaya galisacagim..

Normalde 'Horoskop'larin Baslangici 1.ci, 2.ci, 3.cii, 4.ci, vs.vs
ev olarak degerlendirilir ve her evden gegen gezegenlerin
verdigi etkilere bakilir ona gore sistem 'OKU'nurdu..O
glinlerde sizlerde daha degisik etkiler agiga ¢ikabilmesi
diigiincesiyle bu sistemide sizlere anlatmistim.Tabii bu
anlattiklarim famamen bana ait olan agilimlardir ki kimseyi
baglamaz! Sizlere sadece bir bilgi babinda.l.'SISTEM'de
boylede 'KADER'in 'Oku'na bilindigini sizlere aktarmakti.

Dedikya tersten Okuma sistemi. Basliyalim Okumaya..

Oncelikle 'OKU'maya 1l.ci evden baglayin!. Bu evde
'BENLIK'ten vazgegme durumu, KISILIK','KENDI'ndeki
olanlardan siyrilmak ilk &ncelikli, sonrasinda 12.ci evden
baglayip, 11.ci ev .. 10.cu ev .. 9.cu ev .. 8.ci ev geriye Dogru
gidin. Geriye Dogru yolculuk yapmak ile baslanilan '"KADER'sel

yasamindaki etkiler boylece 'OKU'narak devam ediyor.. Sirada
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12.ci 'EV' var ki bu ev 'OZ'iindeki icindeki kendi basina kalma
durumundaki 'HAL'indir. Kendi 'HAL 'indeki kendin ile bas basa
kalma durumundaki ‘ACZ'iyetligindir. Bu kisiye neyi
getirecektir?. 11.ci evdeki arkadashklari DOSTIuklari.. Eger
12.ci evde 'OZ'linle muhatap olabilirsen 11.ci evdeki 'HAKK'iki
'DOST'u  bulma durumu gergeklesecek, Arkadasliklar
pekisecektir.. Seni 10.cu ev tabir edilen 'KADER 'indeki zirveye
¢tkartacaktir.. Orast 'IS'in 'AS'in 'KABILIYET'in dahili
yapabildiklerin, kazandiklarin, 'YAZ'diklarin, 'OKU'duk larin
yeri vs.vs olarak sende agilacaktir. Bu dediklerimiz sizde
gergeklesirse eger.l. 9.cu ev tabir edilen evde artik uzun
yolculuklara gegebilinecektir. Burasi gok gnemlidir.! nedeni ise
'HICRET' 'MIRAC' burada gerceklesir. Buradan gegebilen
kisilik eger basarabilirse 8.ci eve gegis yapacaktir ki burasi
'OLUM' evi olarak tabir edilir. ‘OLUM' evinde kisi fena olma
yani yok olma durumuna gegecektir..'"KADERI' dogrultusunda.
Eger bunu da becerirse..7.ci eve gegis yapacaktir ki burasi
'EVLILIK' evidir. Artik YA EVLi.l. olma durumu 'EVLIYA' olma
durumu nasibi dlgiisiinde gergeklesecektir. ‘'NE MUTLU' o

kigilere..

Kisaca tekrarlarsak Yani 1.ci evden, 12.ci eve gegebilmen igin
ilk once 'BEN'likten yani kisiliginden ge¢cmen gerekiyor. Sonra
'‘OZ'inle muhatap olup 'IKILIK'ten kurtulmakla oluyor.
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'BiRLIK' suurunun olugmasi ile, 'SEVGI' ortaya ¢ikiyor. Artik
her seyi 'ALLAH' igin 'SEV'me durumu gikiyor. Eger 1.ci evden
geriye 12 ci eve..11.ci eve dogru yolculuk yapmaya ¢aligir da 7.ci
eve varmayi bagarirsan 'EVLI'ya olabilme durumu olur Nasibin

olglstinde.ll

Eger Dogum Haritana gore 1.ci evdeki normal yasantina devam
edersen.. Kisilik sende ''BEN'lik sende her sey sende katlamali
devam edecektir.. 2.ci eve yolculuk baglayacaktir.. Burasi
'"MADDE'yi temsil eder. Herseyi Benlik igin yapacaksindir..
Sonucunda da paray! ok 'SEV'eceksin 'DUNYA'n igin, 'SAN-
SOHRET','SAYGIN'lik igin kullanacak ve onun peginde
kosacaksindir.. 3.cii ev.. Ogrenimin de artik o nispette olacak.
Bu sekilde yasamin sadece 'DUNYAN' icin olacaktir. Sadece
'KENDI'n igin yasayacaksin..Oysa ama¢ 'KUL'lugunu ortaya
¢ikartmaktir.Bununda yolu Kendinden ge¢meden olmaz, kendi
kisilik ve benlikten gegmelisin, sonra tfoplumun orf
adetlerinden, Cevre durumundan, Anne baba mefhumundan, Es-
dost, arkadas, c¢oluk-cocuktan, her'SEY'den, ki ancak
'KUL 'lugunu yasamaya giden yolda ilerliyebilesin..

Tekrar kisaca anlatacak olursak 1.ci ev..2.ci ev ile devam edilen
sistemde hep onde 2.ci ev vardirl. yani 'DUNYA'lik 'MAL-
MULK'.| Ve SEVGT'ler dahi onunla 6lgiiliir.. Kim Gii¢li ona boyun
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egme durumu. Kim zengin ona '"KUL' olma durumu..Kisileri maddi
veya manevi gliciine gore sevilir ve de son' AN'a kadar bu boyle
devam eder. Bu sistemde herkes kendisindeki 'IMAN'i
¢ikartmak zorunda.!. 'KUL'lugunu 'ANLA'yip 'YASA'mak

zorunda.!. Yasayanda sensin sonugta...Segimler 'SEN'in.

X%k Xk kX kx

'DOST'lar 'GUN'leriniz nasil gegiyor diye sorsak?? kotii
geciyor diyen olmaz aranizda herhalde.l.Artik sorun yok
'6UN'lerde.! 'ZAMAN'larda.! Yasam icinde ki 'OL'uslarda.l.
herAN 'YENILEN'meler mevcut.l. 'BiR'likte 'OL'mak gerek.
'KENDI'ni 'ZAMAN'a 'BIRAK'mak gerek.. 'SEYR'hali kisaca..
Oyle bir durumki her'AN' 'DUSUN'erek yasam
sekli..'OTOMATIK' man sakin 'OL'mali Insan..

Giizellikler iginde 'BIR' yasam sekli kendinde agiga
¢ikartmali..Giizellikler eger 'GOR'mek istersen herseyde var..
Karanlikta bile giizellikleri 'GOR'meli kisi. '6OZ'ler her'AN'
'AYDIN'lik 'OL'mali. Hep aydinlikta giizellikler araniimaz.
'GUNES'li hava ¢ok hos tabii.. ama zifiri karanliktada bir mum
151Gt 'GUNES' gibi hog olmali kisiye..'GOR'en 'GOZ' hergeyi
herAN giizel gérmeli. 'GOR'meye ¢alismamali.!. GORmeli.l.

arasinda ¢ok fark var..
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'IYI' insan 'OL'mak igin ugragmamali..Kimse yokken de ayni
kisilik her 'AN' mevcut 'OL'mali heryerde.. Aydinlkta
'GOR'iinir deyip sakladigin  seyler karanlikta agikta

'OL"'mamal..

Her'AN' 'EDEP' hali.. Bunlarin hepsi 'IMAN' konusuyla
alakali.. 'IMAN' edilesi birgey degil.. Teslim 'OL'unasi, yok
'OL'unasi birsey..'KADER'e 'IMAN' ¢ok énemli.. Bagina gelen
ne varsa 'KADER'de belli 'OL'usumlarla ortaya ¢ikiyor
demistik daha onceki yazilarimizda..yani senin disiincen
'KADER'deki bir'AN' sonraki kareyi 'OL'usturuyor..senin
kaderini 'OL"usturuyor.. Bu boyle ise kisi nelerden ‘GAFLET 'te
'OL'dugunu anlayabiliyormu iyi diisinmemekle.. Iyi diisiinmek
gerek her'AN'.. 'OL'asiliklar bile diisiinmemek gerek.!. yani
Insanin '‘BEYN'ine gelen bir diigiince 'OL'asilikh bile 'OL'sa o

mutlaka birgiin karsisina ¢ikacak demektir..

Genellikle size gelen 'GEN'etik verilerinizden, 'ORF-ADET'
veya yetistiginiz cevre faktoriinden dolayr 'OL'asiliklarla

diisiinme sistemi daha agir basiyor..
Misal vereyim daha iyi 'ANLA'yIn..

Diyelim ki siz DAR bir kdy ortami igerisinde yetistiniz. 'O’

koylinde kendine gore bir orf adetleri mevcut.. Tabii bu
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ogretiler ile diisiinceleriniz belli bir diizeye geldi, biyidiiniiz
evlilik gagina geldiniz.. Evlendiniz 'O" koyli sistemine gore..
Evlilikte koyiin sisteminden ayri bir evlilik yapmak isteseniz..
Olur mu?? OLamaz.!. 'O" sistem iginde miimkiin degil.. diyelim
daha sonra Cocuklariniz 'OL'du.. erkek, kiz.. farketmez ama kiz
cocuklart igin almis 'OL'dugunuz etki ‘DAR' koyli anlayisi ile
'‘OL'acaktir.. iyi 'DUSUN'ebilecek misiniz.?? mimkin mii.!
Diyelim kiziniz biiylidi Ergenlik ¢aginda veya daha biiyiik bir
yasta ve bekar, bir yere gitmek istiyor.. siz rahat

gonderebilecekmisiniz.?? diglinceniz iyi OLarak.!

Buraya kadar ki anlatimda eger diisiincede 'OLASILIK'
'‘OL'usursa onunla karsilasma durumu séz konusu ise..eyvah
eyvah. Diyelim kizimin bagina bir is gelirse disincesi
'OLUSTU'lL 'O' disglince artik OLASILIK durumunda..
OLabilirligi mutlaka belli bir (%).lige girecektir, Ayni durumda
ki erkek gocuklari bir yere gittiklerinde hatta baska yerlerde
kaldiklarinda kot disinilmiyecektir..Hatta karsi cins ile
birlikte 'OL'malari onemli OLmaz iken..ayni durumda kiz
cocuklari sadece resim c¢ektirse bile erkek arkadaslari
ile..ortada fol yok yumurta yokken hemen aklina neler
gelecektir neler.??iste buradaki o diisiinceler ister yanls ister
Dogru OLsun, oAN OLusumlari OLusturuyor..kisaca birAN

sonra Aklina gelen basina gelmis OLuyor..diyeceksiniz ki peki



Lutf‘'u HAKK’dan Yansimalar/Ramazan2020 Yansimalari

kadere IMAN nerede.bu durumda.iste tamda burada
onemli..herseye OLdugu gibi yaradilis 'GAYE'sine gore
yaradilmis  sekli ile bakabilse Insanl!.yanlis diisiince
OLusmiyacak.. yani kisaca 'KADER'e 'IMAN' etmis Olsa..
herbirim kendi kaderini Yagar diyebilse, kimse kimseye zorla
birgsey yaptirmasalll Yaptirilma sekli ile ortaya Fravunluk
¢ikiyor ki kadere iman devreden kalkiyor.. yapan Fravun.!. uyan
da Imansiz oluyor.. giinkii fravuna iman etmis oluyor sonugta
Farkedemese de.. 'KUL 'luk sadece fravuna OLuyor.. 'O" kiside
artik IMAN.. kadere imandan futta imanin sartlarindan
uzaklasma durumu olusuyor..'"KUL 'lugunu unutuyor.. kula kul
OLuyor. Dislincenin heran iyi olmasi veya olasilikli olmasi

kaderi boyle OLusturuyor.. burayi iyi ‘ANLA 'yabilirseniz..

Kamil 'IN-SAN' olmak igin ugrasmaniz.! aldiginiz 'GEN'etik
etkilerden, yetistiginiz dar gevreden kendinizi kurtarip
Evrensel diisiinceyle biitiinlesme ile 'OL'usacaktir.'O' DAR
'CEVRE'de kalinildigi siirece sen iyi diisiinsen bile 'O
cevrendekiler sana yine 'OLASILIK'lari 'BEYN'ine
sokacaktir!. Iyi disiince iyilik getirir ve OLuglar herAn
diisiincelerin ile OLusuyorsa ama diisiinen sen degilsen ve
diisiincelerini toplumsal etki ile yapryorsan Olasiliklarinda ¢ok

olacaktir..
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Oysa IMAN ile 'KADER'e IMAN olugsmussa kigide.! diigiinen
sen degilsin OLur artik.!Kadere iman eden kisi yasaminda
OLusan herseyi ya nasip olursa.! veya nasip oldu.! deyip iyi
diisiince ile bagka birsey diiginmeden yasamina en iyi sekilde
devam edecektir..herkesin kaderi dahilinde sistemi neyse onu
yapar... Baska birsey yapamaz kisaca..'FITRAT' geregi yapar,
sistem ne istiyorsa onu yapar.. karsilik beklemeden, 'KUL 'lugu

geregi.. sadece olmasi gereken neyse onu yapar..

X%k Xk kX kx

'BEYN'in 'KARANLIK' 'BOLUM'lerini 'A¢"1ga 'CIKART 'mak
icin 'ZAMAN'ini BOS'a harcama. Dedi-kodu, Kibir, Korku,
Hirs, Benlik, Oyun, Cinsellik vs. gibi 'BAGIRSAK BEYIN'
'ISTEK'lerini 'UZAK' tut 'KENDIN'den.!.

Xk Xk kkx

Degerli Dostlar daha onceki yazilarimda ‘BEYN'den bahsetmis
ve ozellikleri hakkinda kisa kisa anlatimlar yapmigtim.. Bugln
de 'BEYN'in Anatomisi ve faaliyetleri hakkinda, hatirlatma

babinda ! yazmak istiyorum.

'INSAN' varhgindaki tim 'OLUSUM'lar, 'KISI'lik
ozellikleri, 'BEYN'in eseri olarak ortaya ¢ikar.'BEYN'in

Anatomisinden kisaca bahsedecek olursak;
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'‘BEYN'i kabaca beyin kabugu (korteks) ve korteks alti
yapilar olmak ilizere ikiye ayirabiliriz. Korteks tim suurlu
aktivitelerin, yanii algi, digince, davraniglarin, olustugu
yerdir. Korteks alti yapilar (omurilik sogani, koprii, orta ve
ara beyin, beyincik) ise denge, hareketlerin koordinasyonu,
duyularin algilanmasi ve yukari merkezlere iletim gibi
gorevlerinin  yaninda, solunum, dolasim ve uyaniklik
merkezleri gibi hayati merkezlerin bulundugu yerdir.
'BEYN' makroskopik olarak kivrimlardan olugmus ii¢ boyutlu
bir yapidir. Bu kivrimlara 'GIRUS' denir ve her girus farkl
islevleri olan hiicre topluluklarini barindirir. Bir alt boyuta
inersek, beyinde insanin sahip oldugu her 6zellik igin ayri bir
merkez (hiicre toplulugu) vardir. Anatomide bu merkezler
rakamlarla ifade edilir. Ornegin 4,6,8. bélge istemli hareket
merkezidir gibi.. Ayrica '‘BEYN' siirekli ¢alisir vaziyette,
yeryiiziinde en gelismis bilgisayarlarin bile ulasamadigi bir
kapasite ile yiizmilyonlarca bilgi birimini degerlendirir..
Beyne ancak mikroskopik boyutta bakarsak, bu durumu
degerlendirebiliriz..

Insan 'BEYN'ini meydana getiren sinir hiicreleri.! 'NORON'
(Neuronum) diye isimlendirilir.'NORON'lar bir gévde ve ona
bagl birden ¢ok uzantidan olusmus 6zel bir hiicre tipidir.

Birbirlerine 'SINAPS' adi verilen bir baglanti noktasinda
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baglanirlar ve bilgi akisi ya da iletim diye bildigimiz olay
burada gergeklesir. Her ‘"NORON' kendine 6zgii bir kimyasal
madde iretir.(norotransmitter). Bu kimyasal maddelerin
yapilari ve iglevleri farkhidir. 'NORON'un gévde kisminda
bulunan nérotransmitter sinaps bosluguna salindiginda bir
dizi kimyasal ve elektriksel reaksiyon gergeklegir. Ikinci
‘NORON'un hiicre zarina baglanan nérotransmitter, hiicre
zarinda elektriksel yiik degisikliklerine neden olur. Bu
elektriksel yiik degisiklikleri o 'NORON'un uyarilmasina,
basit¢e bildigimiz anlamda mesaji almasina neden olur.
Boylece beyinde bioelektrik prensiplere dayanan bir bilgi
akisi modeli olusur. Herbir 'NORON'un on binlerce
'NORON'la iletisim kurmasiyla olusan bu iletigim aglari,
'OGREN'me, 'HAFIZA'ya alma, 'VERI'ler arasindaki iliskiyi
ortaya ¢ikarma, 'SENTEZ' ve 'ANALIZ' kapasitesine
sahiptirler ve her 'BEYN'de farkli olan bu dizilim modeli,
yani 'BEYN'deki biyoelektrik kanallarinin dizilimi (néronal
ileti aglari ) bireyin kisiligini gizer. Iste bu dizilim ve baglanti
modeli ‘BEYN'in 'PROGRAM’i diye ifade edilir.

Oyle ki duygu dedigimiz, ¢ogu zaman '‘RUH'a atfedilen
ozellikler dahi 'BEYN'de olusmakta daha dogrusu
‘algilanmakta’dir. 'BEYN'in hipotalamus ve singulat girus

olarak adlandirilan iki bélgesi duygu denen karmasik olaylarin
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vuku buldugu yerdir.Bu bélgelerdeki kisiye 6zgii ‘"NORON'al
dizilim ve baglantilar, olaylar ve durumlar karsisinda
hissedeceklerimizi belirler. Bunun davranis olarak agiga ¢ikis
merkezi ise kortekstir.

Kisaca toparlayacak olursak ‘BEYN' ilk femel programlamaya
'ANA' 'RAHIM'de iken maruz kalir ve 'ANATOMI'k
gelismesini dogumdan sonraki bir yil iginde tamamlar.
'NORON!'Iar ile onlarin uzantilari olan ‘AKSON' (Neuritum)
ve Dendritlerin birbirleriyle baglantilari dogumdan &nce her
'BEYN'de farkh bir bigim alir. Bu model, dogumla birlikte
kesinlegir ve bireyin omri boyunca higbir degisiklige
ugramaz. Iste her birimizin yeteneklerini! 'BEYN'deki bu
biyoelektrik kanallarinin olusturdugu Noronal baglant
modelleri belirler. Her bireyin diisiince, anlayis bigiminden,
acizlik, beceriklilik, zeka gibi tim yeteneklerine kadar her
seyin temeli, ana rahmindeyken, normal sartlarda bir daha
degismemek lizere belirlenmistir. Tim yasam siiresince, her
birimiz, bu 'BEYN' 'PROGRAM'imizin eseri olacak sekilde ve
kapasitede diigiinir, 'HIS'seder, 'OGREN'ir, 'SEVER',
'KIZAR', 'CALISIR', kisacasi 'YASAM'imizi siirdirirdz.!.
Onemli 'OL'an her ne igin vyaradilmis isek onu
Anlayabilmemiz, = Beynimizin  programinin  dahilinde

'KENDI'mizi gelistirmemizdir. 'KENDI' becerilerimizi,
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Anlayis  bigimimizi, zeka durumumuzu, Kapasitemizi
'BIL'digimizde artik kimse ile kiyaslama durumu
olusmiyacak.!. Sadece Kendimizdeki 'OL'anla yasamimizi
siirdiirecek herAN 'SUKR'hali ve her gelene 'EYVALLAH'
ile '"MUTLU' bir yasamimiz olacaktir..

%k %k Kk kkx

Eger 'YERYUZU'ndeki ' AGAC'lar hep 'KALEM','DENIZ'de
'MUREKKEP' olsa, arkasindan yedi deniz daha kendisine
destek olsa, yine de ‘'ALLAH'in kelimeleri yazmakla
tikenmez. Siiphesiz ki 'ALLAH' ¢ok gii¢liidiir, hiikim ve
hikmet 'SAHIBI'dir.(Lokman/27)
—
Bugiinkii yazimizda da '"TASAVVUF'la ilgili yazi yazmak nasip
oldu. 'TASAVVUF' kigiyi 'DISSAL'hktan 'ICSEL'lige 'OZ'iine
yonlendirme 'HAL' yasatma 'YOL'udur. Kisi bu 'YOL'la
'I¢'alemini Benlikten, Kibir, Riya, Hasetlikten, Kin, Kiifiir, Ego
ve Cimrilikten, en 6nemliside 'SIRK'den arindirarak 'HIC'lik
makamina gegebilmekdir.. ' TASAVVUF'tan amag yasami iginde
her'AN'1 ¢oziimliyebilmek 'O" bilince varabilmek, o'AN" igin
yasam seklindeki ¢oziimleri tretebilmek, yasama gegirebilmek,
'KURAN'in dissal olmadigini anlayabilmek, yine ¢oziilmesi

kendinde sakli olarak, '¢OZUM'iin kendi 'BEYN'inde oldugunu
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ve her'AN' vyasadiklarini iyi 'COZUM'lemeyle mevcut
'‘OL'dugunu bilebilmek.!. Béylecede 'KENDI' KURAN'ini

siirece, arastirdigi inceledigi siirece, beden 'BOYUT'undan
siyrilmay: basarabilir.

'TASAVVUF' insana Bedensellikten.!. kurtarip '‘BEYIN' ile
hareket etmeyi ogretir.. Kendini 'TANI'may! anlatir, Kendini
Tanima olay! ise bedensellikten kurtulunca ancak anlasilir.
'BEN' buyum dedigin siirece 'O' 'BEN' seni 'HAPIS' eder
'BEDEN' boyutunalll. DARIik yapar.. Oysa agabildigin kadariyla
'‘BEYN' ile sinirsizhgin anlasiimast, kapasiten kadar, kolaylasir.
'BEYN'i ne kadar agabilirsen ne kadar hiicreler aras: iletigim
yapabilirsen o nispette ufkun bilgin artacaktir. Bu bilgiler
sadece 'BEYIN'de kalirda yasama gegilmese oda sakh bir
dosya seklinde kapali sekilde kalacak bir ise yaramiyacakftir.

Meselenin  6zii  'TASAVVUF'  bilgisi  bilgi
degildir..Bedensel yasam iginde olan bir 'YASAM'dir ve
'ANLA'silmasi zordur.l. ¢iinkii 'BEDEN'den alinilan birsey
yoktur. Ancak 'BEYIN' ile diigiinerek 'BEDEN'in nasil ve ne
oldugunu anlayarak ve de onun igleyisinin 'OZ'ine vakif
olacaksin ki o zaman bu boyuttan 6teki boyut igin gerekli

'"ANLAMALAR'in yerli yerinde olsun.. Riiya misali.l. Geceleyin
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yasanmiyor mu.? Riyanda herseyi yapabilmiyormusun.??
Kosuyorsun, Agliyorsun, yemek yiyorsun, yiiziiyorsun, kavga
ediyorsun, vs.vs.. 'BEDEN'siz olarak degil mi.? sadece
Beyninde.. Normal bu boyuttada ayni sekildesin ama sen bu
sefer tersi hersey 'BEDEN'inde oldugunu kabulle herseyin
'BEYNIN'de oldugunu anlayamiyorsun veya anlamak
istemiyorsun..

Kisaca 'TASAVVUF' sizlere 'EDEB' ile 'KADER'e
'RIZA'Igi, 'ALLAH'a teslimiyeti, ‘OL'meden énce 'OL'meyi,
'ALLAH'1 her zerrede 'GOR'erek (idrak ile), 'DISSAL'liktan,
'ICSEL'lige, ve herAn 'ZIKR'le, 'SEVGI' ile 'ALLAH'I
hatirlama, ‘"MUHABBET' etmekle, nasip 6lgiisiinde 'FENA'nin
hasil olmasiyla ‘BEKA'nin ortaya ¢ikmasi sonucunda.l. buna
kavugan kiginin 'VELI' olmasini sagliyarak, kisiyi 'EVLIYA'liga
kavusturan 'YOL'dur. Sonu¢ olarak 'EVLIYA'liga kavusan
Kisiye 'ALLAH"In '"KADER' ve 'KAZA'sini, yanii ‘O'ndan gelen
herseye 'RAZI' olarak Manevi Yolda 'KUL'lugunu yasatarak
Eyvallah-Elhamdulillah deme durumunun olusmasini ve kisinin
her 'AN' '"MUTLU' olmasini sagliyan bir 'YOL' bir 'YASAM'
seklidir 'TASAVVUF' ..

Xkkkkkxkx
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Damla olup Sal kendini Deryaya, karis 'DENIZ'e.!
Sen damlasin karig git Deryada,
ne derdin kalsin, ne de tasan.
'KAYBOL' ortadan varlik oldugunu hig digiinme.!
Damla iken kendini bir nimet sayabilirsin amma,
Denizin igine kariginca anlami yok, yerin bile belli olmaz,

daha ne 'DUSUN'iirsinll o mu bumu, dylemi béylemi diye..
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Degerli 'DOST'lar herAN defterinizi diiriin, hesabinizi goriin,
bir' AN' sonraya birsey kalmasin rahat olun.!. Diin diinde kald:
CANcagizim.! anlamaya galisin. Simdiye kadar birileri sizlere
HerAN sistemdeki incelikleri dillendirmeye ¢alismis veya
caligthiyor olabilir.. Sizler bu Anlatilanlari, incelikleri,cok Net
anlayip Ya direk dillendirenlerdensindir, yada dillendirilenleri
anlamaya calisanlardan.!. Dillendirilenleri anlamaya
calisanlardan iseniz ‘O' zaman nasip kismet deyip, 'KADER'ine
Riza goster. Bu kadar basit bu sistem 'ANLA'yana.. Sadece
'ALLAH' 'KUL'u oldugunun 'BILINCI'ne var, karsiliksiz yap
herseyi.l. Kimseyi ayirt etmeden, yakinim, uzagim diye ayrim

yapmadan herkese esit davran. Kendin igin, Nefsin igin birsey
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isteme. Misal verecek olursak Okul ¢agindaki ¢cocugun senden
birsey istiyor, senona alirim ama soyle yaparsan, istedigim gibi
olursan falan deyip karsilik bekliyorsun. Gayet normal olan bir
durumu, yasantinin her'AN'inda yasiyorsun anlamiyorsun bile.
Birde kilifina uydurarak g¢ocuklarindan isteklerini,.'BAK".!
mutlaka okulunu iyi dereceyle bitirirsen, falanca okula girmeyi
hak kazanirsan falan diyebiliyorsun. NEDEN??  onu
'DUSUN'iiyorsunya, gelecegini sen ellerinle yapabilecegini
'ZAN'nediyorsunya.l. kisaca her'AN'imiz béyle, karsilikli,
menfaate dayali Bir sistem ilizere ki yanhs!ll. "HAKK'iki
sistemde karsihgi yok.l. "ALLAH"in Dilemesi var, 'O" 'OL" der
olur.. Sende ancak 'EYVALLAH' diyebilirsin. Kah ‘NAR'inla
yakar kah '‘NUR'unla cennete sokar.. 'HIKMET'inden sual
olunmaz..'INSAN' neyi kimi sorguluyor? sadece kendini
kandiriyor kisaca. Vakit varken bir'AN' evvel tekrar disin.!
tefekkiir et.. HerANinda '"MENFAAT'e dayali seyler varsa,

¢ikart yasantindan..

Bugiinlere kadar belki gok rahattiniz ama bundan sonra dahada
zorlanilacak zamanlar geliyor.l. Karniniz doyuyar, rahat evlerde
a¢ degil agikta degilsiniz.. NEDEN? hala bagkalarinin
yasantisiyla kendi yasantinizi kiyaslama ile yiiksek beklentiler
igine giriyorsunuz.. Amag NE??. 'RIZK' herkesin ne kadarsa o

kadardir, ne bir fazla ne bir eksik, yenilenler igilenler
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'CENNET" yasantisindaki gibi, geriye ne kaliyor sadece
diinyada yaris iginde olusulan egsyalar, Benlik igin olan
gosterigler.. Alisin ve alistirin Cocuklarinizi Kendinizi, Esinizi,
'‘DOST unuzu.. Hazirlikh olunl. Hazirlikh Olunca bagisikli
olunca 'SISTEM'in.! ne kadar 'ZOR'lu 'AN'lar olursa olsun
birsey olmaz sizlere. Kriz KIME??. parasi, mali-milkd olang,
yani diinyaligi ¢ok olana veya az olana, kisaca 'YASAM'i
'DUNYA'olana, 'ANLA'yin artik.. Sizlerin sikinti ¢ekmesi
demek 'ASI'lanma misali, 'BAGISIKLIK' sisteminizi
gliclendirmek, viriislere karsi antikor 'OL'usturmak demektir..
su'AN'a kadar bunu basaranlar bagsardi yasanti olarak..
'BEYIN'sel olarak da alismadiginiz olagan iistii 'HAL 'e diisiince
'HAL' yasamay! ‘'TASAVVUF' terbiyesi ile becerebilmeniz gok
rahat yasam siirmenize neden olacaktir. Bagisiklik sistemi var
bedenlerinizde zaten. 'ASI'lar tamam. Sadece 'BEYN'deki
aligkanliklardan kurtulmak yani virids taramasindan gegirmek
gerek her'AN’, giinde bir kere yada haftada bir kere, olmadi

ayda bir kere.

Bizim bu yazdiklarimiz duygusalliktan ve gérev anlayisindan
uzak, sadece 'KUL'lugumuzun getirisi 'SEVGI' le
dillendirilenlerdir. Bizim bir Davamiz yoktur, ne digundlirmis

derdimiz yoktur, Uziintimiizde, sevinmemizde 'ALLAH'
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icindir.. "HIC' Derdimiz yoktur.. Derdi olan zaten kendinin var

oldugunu ‘ZANN'edenlerdir.

* %k Xk Xk xk

Kisi 'KENDI YASANTISI 'nda (Kendi kitabinda) sistemi,
'DOGRU' 'OKU'yabilirse ona tiim 'SIR'lar ' ASIKAR' olur.
Her kisinin 'KURAN'1, 'DINI' 'KENDIN'dedir.
'O'nun icin Sizin 'DIN'iniz size, benim 'DIN'im 'BANA'dir.
'ILIM' de derinlesmis olanlar, Biz ona 'IMAN' ettik,
Biitiin ayetler 'RABB'imizdendir derler.

Bunu ancak 'AKIL' sahibi olanlar Diisiiniip 'OGUT" alir..

Xk Xk kkx

Bu yazimda 11 Mayis - 26 Haziran arasi 'VENUS ROTART'
'GERCEK'leseceginden bu konuda sizleri bilgilendirmeyi uygun

buldum.

Ilk énce bu Rotar kiside ne gibi durumlar ortaya
¢ikartir onunla bagliyalim.Tabii ki sizlerin Dogum Haritanizda
ki Veniisiin nerede 'OL'dugu nun bilinmesiyle birlikte, diger

gezegenlerinde  (Saturn,Mars,Ay Neptin) Veniisle olan
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'ACI'lari da onemlidir.. Kare-Karsit agilarda sikintili durum soz
konusu iken, 60-120 lik agilarda olumlu gelismelerin

yasaminizda olabilirligi mevcuttur.

Bu 'VENUS ROTARI'nin bir etkisininde daha énceki
yillardaki 'VENUS ROTARI' ile benzerlik géstermesidir.
Veniis 2004 yilinin Mayis-Haziran ile 2012 Mayis-Haziraninda
Veniis Rotari yapmigti. Sizler bu yillardaki
durumunuzu  dikkatlice inceleyin!. 'VENUS ROTARI'na
baglantili 'TEKRAR'lanmalarin 'OLACAGI'ni 'BIL'menizde

fayda vardir..

'VENUS ROTARI' sizlerde eskiden kalan 'AN'lardaki
glizellikleri ortaya gikariyorsa ne "MUTLU" size, eger gegmis
‘AN'lardaki "HATA'lar1 ortaya ¢ikariyor da onu eselemeye
meyilli bir durum cikariyorsa bilin ki sonu 'HUSRAN'dir.
'Zerre kadar kini olan kisi Cennet'e giremez.' Her 'AN'I dolu-
dolu yasayan, 'SELAM' ismini yasayan kisi bu Rotardan
etkilenmez. Seven sevilir demigtik. Sevgi 'OZ'de olur ve
yaratandan dolayi yaratilan her sey sevilir. Bu Rotar da gergek
sevgi ile menfaat sevgisi kesinlikle ortaya gikar. Ayriliklar (es,

dost, is ortakligi ve arkadasliklarda) gokga goriilir.

Su an ki Veniis Retro'suile gizli digsmanliklar ortaya ¢ikar

dikkatli olunmalilOzden gelen gizlilikleride bu kategoride
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degerlendirebilir de kendin ile yiizlesebilirsen ‘GEN'lerinden
geleni, gelecek 'NESIL'lere tagimazsin. Dosdogru yolda
'NESIL'lerin olur. Ata 'GEN'i, cevre faktori, 'INANC'
kopyasindan neslini kurtar daha vakit varken. Dedi-Koduyu,
Korkuyu, taklidi, 'BEN'ligi birak. ‘OZ'iine kulak ver. 'O' seni

dogruya ulastiracaktir,

Konumuz 'VENUS' Oldugundan ve Boga Burcunun yéneticisi
olmasindan dolayr Boga Burcundaki 'URANUS'de &nem
kazanmaktadir.

'URANUS' 2018'in ikinci yarisinda Boga Burcuna giris
yapmis ve 2025 vyilina kadarda burada kalacagindan
'VENUS ROTARI' ve yaptigi diger gezegenlerle olan
pozisyonu da extra bir onem tasimaktadir.

'PLUTO' 25 Nisan-6 Ekim arasi Oglak Burcunda geri
hareketinde olup,

'SATURN'de 9 Mayis-30 Eylil arasi Kova Burcunda
'ROTAR'a devam edecektir..

5 Haziranda 'PARCALI AY' Tutulmasi vardir.

21 Haziranda da 'PARCALI GUNES' Tutulmasi Ikizler
Burcunda gergeklesecek ve Yoneticisi 'OL'an;
'MERKUR'iinde 17 Haziran-13 Temmuz arasi 'ROTAR'i

gercgeklesecektir..
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'TJUPITER'in 13 Mayis-14 Eyliil arasindaki 'ROTAR'i bazi
'OLUMSUZ'luk larida tetikliyeceginden dolayr 'AMAN'
Dikkatli ‘OL"un diyoruz..

Tim bunlar harmanlamaya ¢alisirsak; 'Ekonomi ve Diizen
bozulmalari’, 'Kafa Karigikliklari®, Tiketim, Para Piyasalari,
Biyiuk Davalar, Sevgide Kafa Karigikliklar:, Ayriliklar, Dedi-
Kodular, Kiskancliklar, Intiharlar, Yasanilan bu Zaman icinde
bulunulan durumlardaki sorunlarla miicadele etmeler, Is-Giic
Kayiplari, takintilar, Sapmalar, Sapikliklar, Depresyonlar,
Alerjik vakalarin gogalmasi ile daha bagka baska durumlarin

gergeklesmesi kaginiimazdir..

Bu 'OLUMSUZ'luklarin getirisi olan durumlar sizlere
'‘DIS'sallifiniz daki 'GOR'iinenler geklinde 'OL'acagindan
'SIZ'ler.. simdiye kadar Anlatilmak istenilenleri uygulamay:
segerseniz eger bu 'OLUMSUZ'luklari en aza indirebilmeyi ve
sadece 'IC'selliginizdeki 'GUZEL'liklerin 'GOR'iinenlerini
idrak ile efkilenmeden bu sirecleri gegirebilmeyi
becerebileceksiniz.. Zaten yukarida da yazdiklarimda
'ANLA'silmas1  'GEREK'liligi iizeri 'SIZ'lerin kendinizi
'BEN'likten kurtarip 'OZ'iinize yénelmeniz, zerre kadar
'KIN'iniz bile olsa terketmeniz, 'KORKU'larinizdan emin

olarak  herseyin,  'Yaradan'dan  'OL'dugunu  herAN
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hatirlamaniz, Her Hiicrenize yaklagiminizin 'SEVGI' ile olmasi

sonucunda da '‘MUTLU'lugu yakaliyabilmeniz Temennimizdir..

'VENUS ROTARI'nda herkese gerekli 'OL'an 'TEK' gey
'SEVGI'dir. Onu agiga ¢ikartmaniz Dileklerimle 'SEVGI'niz
her Hiicrenize 'AYNA' 'OL'sun' yine 'SEVGI'niz Size

Donsin...

* %k Xk Xk x

Kendini 'HAYAL-DUNYAN'da aldatma.l.
Gordiiklerini, yagsadiklarini "YORUMSUZ' olarak degerlendir...
Her'AN'I 6grenerek 'EGO'ndan uzak bir sekilde,
'ILIM' nerede 'OL'ursa olsun al.l.
'DAR' bélgenden 'KENDI'ni kurtar.l.

'"HEDEF'inden 'SAPMA'dan 'YOL 'una devam et.l.

Xk Xk kkx

Degerli 'DOST'lar bu yazimda sizlere Yasamimizdaki
her'AN'in 'KARE' 'KARE' Resimlerden 'OL'usmus bir Film
oldugunu ve bu Filmlerin her Birinin ayri ayri kareler ile
Olustugunu ve bu Karelerin yanii 'AN'larin 6nemini anlatmaya

calisacagim.
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Bu Boyutta Her Kisi yasadigi siiregte Kendi Filmini
Kendisi Yapmaktadir.. Her birimin karesi kendinde olusmakta,
yine bu kare-kare olugturulmus Resimlerin hizlandirilmis sekli
ile olusmus Film.l. bu boyutun son 'AN'inda 'SEYR'edildigi
Anda hangi Tip Film oldugu 'O" "AN" anlasiimaktir.. Bazilarinin
Filmi Komik, bazilarinin ki Aksiyon, Kiminin korku, Kiminin
eskiya veya kovboy, Kiminin de belki uzaylh film. Say
sayabilirsen. Kiminizinde belki dini filmler misali falan filan. Bu
sadece Kendinizin hazirladigi filmler..

Burada bir hususa dikkat ¢ekmek isterim ‘DOST'lar..
SonAn da Seyredilecek Olan 'FILM'ini sakin Olimi Tadacagin
ANa birakma.. Bu yazdigimdan 'O’ anlasiimasin.. Bizim esas
sizlere anlatmak istedigimiz herANda ‘AN’ yasayip 'O" Anin
'SON’' Aninda Filmini Seyretmeniz.. HerAN 'ALLAH"in 'EL-
ADL' Esmasi geregi hesabinizi gérmeniz..

Oy oy oy.. Ne hos bir Alem.. Bu ne giizellik.. Kendi filmini
yaptyorsun.. Son anda onu 'SEYR'ediyorsun.. Hayret makaminin
ortaya ¢tkmasi son 'AN'da. Cezalandiran yok, Sen bunu bunu
yaptin ey filanca yannnnnn diyen yok.. Adalet var.. Sen yaptin
filmini.. Aksiyon, Korku, Eskiya veya Kovboy filmi.l. Son ‘AN’ da
da 'SEYR'ediyorsun.. Sonucuna da sen katlanacaksin

'‘DOST 'um..
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Sistemin senin igin istediklerini,yani Tek kare igindeki
senin karelerini sisteme uygun oynatabilecek durumda yine
sistemin istedigi gibi yapsan,' AN YASAM'inda.l. Yap denileni.l.
herAN Yasamini ona uygun hazirlasan, kare-kare Resimlerin
olsa, Son'AN'da hizlandirilmis Resimlerin 'SONUCU'nda ki
'FILM'inde giizel ve Hog olur.. Kimseye kotiiliik diiginmesen??
Yaradani 'SEV'sen Her'AN'.. Sana yasaminda ara ara
kotiilikler isabet etmis 'OL'dugunda bile "YARADAN'a siginip
'OLAY'lar1 '"YORUMSUZ' yasamaya ¢alissan.. 'O" zaman son
'AN'daki filmin 'Seyr' hali ne hos olur biliyor musun..

Ne hos bir 'SISTEM' muazzam bir 'YARADAN'..
Sadece 'SEV'ilesi bir 'ALLAH'.. HerAN.. Nereye basini
cevirsen onun 'VECHI'ni goriirsiin. 'SEVER'sen!. HerAN
mutlusun. Bu durumda ne hesap kalir ortada ne 'CENNET' ne
'CEHENNEM'.. HerAN ayri bir San, Hesabin kitabin sadece
'SEVGI' olur.. 'O' durumda da hesabini kapatirken 'SEVGI' ..
ile 'AC'arken yine 'SEVGI' ile olur.. 'SEVGI' her tarafini
kaplar.. 'DUNYAN', 'BEN'ligin, Coluk-Cocuk, Esin, Isin yok
olur. Artik herAN Sevgi ile olusturulan karelerde Goriinen
devamli sevgi olur.. Gonliin gosar.. Goniiller feth olunur.. Ortalik
her yer herAN 'MIS'ler gibi kokar.

Ey Iman edenler!. Her'AN'ki 'OLUS'lardaki
'OLUS'lara teslim olun.. Iman edin.l. 'YAP' denileni 'YAP'In,
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'RAHAT', 'SAKIN' olun, kendinizi birakin sistemin isleyisine
Yorum yapmadan.. 'KUL'lugunuzu yasayin kisaca.. Size birsey
isabet ettiginde de o'AN' isabet eden ister "HAYR'li gibi
goziiksiin, ister 'HAYR'siz gibi 'FARK'etmez her ortamda
'ELHAMDULILLAH' diyebilin.. Eger diyebiliyorsaniz ne
'"MUTLU" size. 'BirAN' sonraki 'Resim Kare'nizin!l. 'Allahin
Sistem'ine uygun Kareler den olmasi ve Allahin sistemi iizeri
'OL'ugturdugunuz ve 'OL'usturacaginiz 'FILM'inizi son'AN'
giizel 'SEYR'etmeniz, her' AN' "MUTLU' 'OL'maniz 'SIZ'lere
‘Nasib' 'OL"sun Dileklerimle..
U—
Elbette 'ALLAH'.l. yarattigi her Hastaligin garesini,
'TEDAVISI'ni yaratmigtir.

Xk Xk kkx

Bu yazimda sizlere viicutta olugan veya disaridan giren zararli
viris, Bakteri gibi gesitli organizmalarin nasil bir islemden
gectigini kisaca anlatmak istiyorum. Once 'YARADILIS'la
baglyan 'SISTEM'in nasil caligtigini 'ANLA'tmakla ise
basliyalim.

Anne ve babadan gelen hiicrenin,  Annenin
vicudunda birlesmesi ve daha sonrasinda hi¢ durmadan

bélinerek et pargasi sekline gelmesi ile yine bu et pargasini
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olugturan 'HUCRE'lerin bélinmesiyle 'VUCUT' olugsmaya
baglar. 'OL"ugan her yeni "HUCRE' farkli farkl sekle biriinir.
Ayni 'TEK' hiicreden olmasina ragmen hepside farkliliklar

gosterir..

Viicudumuzda birbirinden farkh ikiyiiz gesit Hiicre vardir ve
herbirini birbirine bagliyan sinir hiicrelerinin(milyarlarca hatta
Trilyonlarca) olusturdugu 'Sinir Aglari® ile bir bdlgeden
digerine 'AN'inda haberlesirler. Yasayan ‘'CAN'lilar.!.
yasamlarini devam edebilmeleri igin gereksinim duyduklari
maddeleri soluduklari ‘"HAVA'dan ve yedikleri maddelerden
alirlar.. Dolayisiyla Viicuda ister solunulan Hava olsun, isterse
yedikleri yiyecekler olsun Virls ve Bakteri gibi gozle

gorinmeyen gesitli organizmalar da girerler.

Insan Viicuduna digaridan giren yabanci Viriis, Bakteri gibi
cesitli Organizmalar, Vicuttaki Yiyici Hicrelerin hemen
devreye girmesiyle hig bir uyari vermeden bu virisi,
bakteriyi hallederler. Eger viicuda giren virisler farkl,
Taninmayan ise viicuttaki yiyiciler (buna antiviriis gorevi yapan
hiicreler diyelim) bu yabanci virislerle savasa baslayarak
sindirmeye galisirlar. Eger savasa girdigi virusler, Bakteriler

belirsiz ise ,faninmiyorsa veya ¢ok fazla ise ¢aplarinin
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biyiyerek patlamasina.l. ve sivi seklinde disari ¢ikmasina yol

acarlar.

Viicudumuzda bdyle zararl viriis ve bakterilere kars: direng
gosteren, onlarla savasan, hatta onlari yiyen sistemin adina
Bagigiklik sistemi denilir. Genelde Insan Viicudu ¢ok cesitli
organizmalara bagisiklidir.. Agzimizda bulunan Tikirdk ile
Burnumuzda bulunan Mukus, yedigimiz besinlerden ve
soludugumuz havadaki yararli organizmalari siizerler ve zararli
gordiikleri maddeyi de yok ederler.. Tabii yinede bunlari asan
Bakteriler olursa da Mideye ulastiklarinda bu seferde Midede

bulunan mide asidi bunlari yok ederler.

Bunlarin haricinde Insanin 'DERISI'de Viicuda Bakteri
girmesine engel olup, deride bir kesik oldugunda, o bélgede
olugan bir enfeksiyon mikrop olusma durumunda da bu sefer
devreye 'LOKOSIT'ler girerek mikrobu kapan 'O' bélgede
savasa baglarlar.. Belli bir zaman sonra da o bélgede beyaz bir
madde gibi 'IRIN' olugur ki bu Lokositler tarafindan

bakterilerin yenildigi,imha edildigi anlamina gelir.

Birde kisaca Viriis nedir? Bakteri nedir? bunlardan da kisaca
bahsedeyim. Virisler ne canli ne de cansiz diyebilecegimiz,
hareket, beslenme, (reme gibi canliik alametlerini

gostermeyen ama Vicuda girdiklerinde  Ureyebilen,
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mikroskobik varliklardir.. Buna karsi Bakteriler ise TEK hicreli

Canlilardir ve iyi-koti bakteri olarak bilinirler.

Buraya kadar 'ANLA'ttiklarimlada 'ANLA'silacagr gibi
"ALLAH'in  yarattiklarinin!  her  bireyinin!  korunmasi
'KENDI'nde sakli olup, kendine ézel bir bagisiklik sistemi ile
kendi kendini iyilestirme yetenegine sahip olmasidir. Her
'BIRIM'in 'BAGISIK'Ii§i ayridir ve kendisine 'OZEL' dir.
Insanlar dogduklarindan sonra maruz kaldiklari cesitli
hastaliklari gegirmeleri ile 'AKTIF' bagisiklik sistemlerine
sahip olurlar.. Birde bu tip hastaliklari gegirmeden de 'AST'
olurlarsa yine ayni sekilde Aktif Bagisiklik sistemine sahip
olurlar. Bunu tersi ise ilaglarla olan iyilesmelerde ise kiside

'‘PASIF' Bagisiklk sistemi geligir.

Sonug olarak her Kisi Kendi Viicudunu Kendi Sistemini gok iyi
Bilmesi gerekmektedir.l. Kendini Bilen 'RABB'ini bilir.. Sistem
o kadar Muazzam iglev 'HALL 'indeki.l. bunlardan 'GAFFLET 'te
olmamak gerek. Disaridan gelebilecek her tiirli Viris, Bakteri,
parazit, mantar vs.vs gesitli gozle gorilemiyen mikroskobik
varliklarin Viicuda girmemelerini ¢alismak ilk onceliklerden
'‘OL'mali.. Varsayalim ki bu saydiklarim yinede Viicuda girdiler.!.
'‘BIL'inmeliki sistemde zaten kigiye 6zel 'ALLAH' tarafindan
her 'YARADILAN'a verilmis olan 'BAGISIKLIK' sistemi
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mevcut.. Sakin ola panikleme, korkuya kapilma, stres ve

sikintiyla Kuvvetli olan ‘Bagisiklik Sistemi'ni Zayiflatma.

* %k Xk Xk xk

Ancak onlardan 'Ilim'de derinlesmis olanlar ve 'Iman' edenler,
Sana 'Indirilen'e ve senden &dnce ‘'Indirilen'lere 'Iman'
ederler. Onlar, 'Namaz'i kilan, 'Zekat'i veren, 'Allah‘'a ve
'Ahiret’ 'Gilini'ne iman edenlerdir. Biz onlara biiyik bir

mikafat verecegiz.

* %k Xk Xk x

Degerli 'DOST' lar en son yazdigim yazimda Virislerin degisik
yollarla viicuda girdiklerinde karsilastiklar: durumlari anlatarak
aslinda  Viicudumuza giren Virislerin 'ZARARLI'm
'ZARARSIZ'mi oldugunu ayirt eden bir mekanizmanin
(Bagisiklik sisteminin) viicudumuzda zaten mevcut oldugunu
kisaca anlatmistim. Bu 'Yazim'da diinki yazinin devami
niteliginde olup 'BEYIN'in ortasinda bulunan 'Hipotalamus'ta
iretilen 'Oksitosin've'Vazopressin' Hormonunun arka Epifiz
Bezinde Depolanmasi sonucunda ortaya ¢ikan etkilerini

anlatmayi sizlere uygun buldum.

ilk once 'Oksitosin Hormonu'nun Vicuttaki etkilerinden

bahsedeyim. ‘Oksitosin Hormonu' (Sevgi, Ask, Mutluluk
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Hormonu) olarak o6zellikle 'Kadin'lar icin 6nemlidir.. Erkelerde
ise bu kiskanghgi en aza indirerek 'Empati’ ile olaylara bakisini
saglar. Bu Hormonun yeterli miktarda salgilanmasi ile kisi
kendini "MUTLU', "HUZUR'lu hisseder. Kisiye 'Comert'lik
duygusu ile Sosyal uyumu, birlikteligi verir. Bu Hormon dig
etkilerle yani Sevgi ile yaklasimlarda, Sarilmalarda,
Dokunmalarda, ‘Arzu‘larda veya 'Arzulanma’ durumunda,
Arkadas gevresinin ‘'genisle’ tilmesiyle ve Sosyallesmeyle,
Arastirma ve sohbetlere katilimla artar.. Onemli olan bir
ozelligi de 'Iltihap Onleyici' olmasidir ve yaralarin ¢abucak
iyilesmesini saglarlar.. Eksikliginde ise Korku, Stres, Gerginlik,
surekli Kaygi hali, Mutsuzluk, huzursuzluk gibi durumlar ortaya

cikar.

Vazopressin ‘Hormon'unun Viicuttaki gérevi 'Beyin'deki
dagilimi ve 'Salinmi’ ile onemlidir. Bu Hormonu etkileyen
faktorlerdeki 'Stres', 'Sikinti', 'Korku', 'Nefret', 'Agri-Sizi’,
'‘Kusma', 'Yara'lanma gibi durumlarda ‘'SIVI' ‘Alimi-
Atilimi'nda bir dengesizlige yol agabilirler. Bu durumlarda
'AN"inda Kan damarlarini kasarak Kan basincinin yiikselmesini
saglarlar ve boylece Kanda olusan degisikliklerdeki ‘SU'
miktarini  diizenlerler. Sivi eksikligi durumunda ise Asiri
terleme ile Kan 'Basinci'nin sabit kalmasina saglarlar.. Insan

vicudunda %45 ile %70 arasinda su miktari vardir ve cok
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onemlidir.Suyun %10 'Az'almasi yasam igin ¢ok 'Tehlike'li
olabilir.l. %20 'Az'almasi ise 'Oliim'le 'SONUC'lanabilir. Bu
'SU" 'Seviyesi'nin 'Diizenlenme’si 'BEYN'deki 'Hipotalamus’

tarafindan saglanmaktadir.

Insan Beyninde Hipotalamusun cok énemli gorevleri vardir ve
bunlar; ‘'Hafiza','Duygu’lar,'Karar Verme','Bes Duyu' ve
'Kendi'ni 'Kontrol Edebilme','Korku','Nefret',' Viicut 1sisi'nin
diizenlenmesi ile 'Viicut Ritmi Kontroli'diir. Hipotalamusun
hiicrelerinde alicilar vardir ve bu alicilar Kandaki sivi miktarini
herAn &lgerler. Beyindeki 'HIPOTALAMUS' kan testi
laboratuvar: gibi galigarak herAN kan degerlerini analiz eden

bir laborant gibidir.

Olas: bir farkhlik durumunda hemen ‘ALARM' sinyali vererek
'ACIL' koduyla arkasinda bulunan '‘HIPOFIZ' bezine mesaj
gonderirler. Mesaji alan hipofiz bezi bu mesajin ne igerdigini
'AN'inda analiz eder.. 'Kendi'sinde 'Depolanmis seklinde
bulunan 'VAZOPRESSIN'(Hipotalamus hiicreleri tarafindan
tretilmis olup formulii sifreli olarak 'DNA'da mevcuttur) isimli
‘Hormon'u kana bol miktarda birakir. Bu Kana birakilan hormon
Bobreklere kadar giderek oradaki suyun yeniden diizenlemesini

ve tekrardan kana karismasini saglayarak Viicuttaki ‘SU’
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dengesini ayarlarlar.Bunu herAN Bizler higbir seyin farkinda

olsak veya olmasakta yaparlar..

Buraya kadar yazdiklarimda gelinen nokta "Hipotalamus'un
irettiklerinin isleyisiyle ilgili bilinenlerden daha ziyade
bilinmiyen yanini sizlere agik etmemle ilgili.. Bu iki Hormon
bizce ¢cok onemlidir.. Sebebi ise bu iki Hormonunda Karsilikh
Sevgi, Ask, Sarilmalar, Arkadasliklar, Sohbetler, Yakin temas
ve 'SOSYAL'lesme ile ilgili oldugudur..

'Hipotalamus' Hiicreleri tarafindan iretilen Oksitosin
Hormonu eksikliginde Mutsuzluk, Korku, Stres, Gerginlik,
huzursuzluk, siirekli Kaygr hali gérilir. Vazopressin
Hormonunun normal seviyelerin altinda bulunmasi sonucunda
ise 'O" 'Insan'larin iligkilerinde 'Sorun'lar goriiliir.. Bu kisiler
genellikle 'Es'siz, Arkadassiz, Cevreden kopuk, Kendi baslarina
yasarlar. Malumunuz iizere bilinmeyen hastalik(Viriis)
sebebiyle insanlarin sosyallesmesi belirsiz bir siireligine askiya
alinmigtir. Yukarida da saydigim sebeplerde iizerine eklenince
bu iki '"Hormon'a olan ihtiya¢ fazlalasmaktadir.. Kisaca bu
durumda g¢ogunlugun Beyinlerindeki bu "Hormon'lar azalmig
belkide yok olmaya yiiz tutmus Olabilir.. Bizim tavsiyemiz
herAN  'OZ'iinizle 'Sevgi', 'Asgk', 'Muhabbet' ile

'OL'abilmeniz.. 'Oz'iiniizle herAN temas halinde, Yakin Olarak
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bulunabilmeniz.. 'SU" 'Biz'im tabirimizle 'MANA" olarak
'ILIM'i temsil ettiginden 'Kendi'nizdeki 'Ilmi' ortaya ¢ikartin,
'SU'suz ('ILIM'siz) kalmayin.. Yakinhiginiz 'OZ 'iiniize 'OL 'sun.
Higbir Durum sizi Korkutmasin.. 'OZ'iiniizle herAN Sosyal

olarak (Tim Beden Hiicre Toplulugu ile) 'Bir' olarak herAN

X%k Kk kX kx

'GOR'miiyorlar mi, gergekten 'O'nlar her yil, bir veya iki defa
'‘BELAya c¢arptirihyorlar da sonra 'TOVBE' etmiyorlar ve
'OGUT' alip 'DERS' ¢ikarip 'DUSUNMUYOR'lar.

Xk Xk kkx

Degerli 'DOST lar sizlere daha once Veniis Rotariyla ilgili bir
yazi yazmis ve 'MAYIS AYI'nda olusacak degisik
'‘Rotar'lardanda bahsetmistim.. Bu yazimda vyine a&nemli
Gordigim 'JUPITER ROTARI' ile ilgili birkag bilgiler

aktarmak istiyorum..

Jiipiter'in Glines gevresinde tam bir 'TUR' yapmas! yaklasik
12 yil alir ve yaklasik 4 ay boyunca her yil geriye gider.Jipiter
geriye gittiginde HAYAT 'taki 'VIZYON'larinizi,
IDEAL'lerinizi ve INANC' sistemlerinizi gozden gegirmek
iyidir.Bu yil 14Mayis 27°le 12Eylil 17°leri arasinda
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'OGLAK 'taki 'Jiipiter Rotari'mn bazi 'OLUMSUZ'luklari

Not: '2008 Eyliil'linde Jipiter Oglakta geriye gittiginde

yiksek Faizli Mortgage Krizi yasanmigti.

Jipiter Rotarda iken 'MANEVI', I¢'sel 'GOZ'lem ve
DUSUN'menin 'Zaman'idir. Biyime ve gelisme, mutluluk ve
basari ile ilgili bazi 'SORUNLAR'la ugrasmak gerekebilir. Bu
Jipiter Rotari sirasinda kendimizi ekstra yorgun ve
uyusuk, motivasyonumuzu kaybetmis gibi hissedebiliriz.
Gecikmeler, Ani degisiklikler, Inanglardaki degisim ve
karigikliklar olasidir. 'IYI' veya KOTU' olabilecek.!. ancak daha

yiiksek GUC'ii anlamak icin gerekli olan belirli OLAY'larida

yasamay! saglar.

Jiipiter Rotarda iken Yurtdigina yeni 'BILGI' ve 'KESIF'ler
aramak igin veya Turistlik bir seyahat yapmay! planliyor hatta
diigiiniiyorsaniz eger, bu tarihlerde &n'GOR'iilemeyen bazi
SEY'ler olabilir, bu herseyin sonu degil.!. Sadece Rahat olun,
Paniklemeyin, boyle bir durum Olursada Sabir ile Tebessim
edin, 'DIS'a dogru degil de 'IC'e dogru 'YONEL'me
yaparak,'DIS'sal seyahatinizi 'I¢'sele dogru yénlendirin.
Ayrica bu tarihler hem igsel hem digsal detoks yapmaya

uygundur. 'BEDEN' ve 'RUH'unu arindirmak bu tarihlerde size
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'‘POZITIF' kazanimlar saglayabilir ki bu sizin 'KADER'inizdeki
etki alanlarinizi (kigisel giiciiniizii) genigletir. Jipiter bedende
'KARACIGER'i temsil eder. Bundan dolayi Diyet yapmaniz veya
Orug ile Karacigerin kendini yenilemesini saglamaniz ile de bu
Rotar etkisi sonucu.!. olabilecek 6n'GOR'iilemeyen ‘Sorun'lari
daha kolay asabilmenize neden olur. Zaten bu'AY' Ramazan Ayi

olmasi hasebiyle 'ORUC' tutmaniz kagirilmaz bir 'NIMET dir..

Jipiter, normal isleyisinde Cahilliginizi ortadan kaldirarak
sizi biylimeye ve bolluga gotiirecek bir kaliteye sahiptir. Oysa
'ROTAR' sirasindaki bu Jiipiter, gecmis hatalarinizi tekrar
Gozden gegirmenize ve Hayatinizdaki 'OLUMLU'lari
Gormenize yardimci olur. Bu Jipiter Rotari, 'Siz'i 'KRIZ'e
karsi koymak ve Hedeflerinize ulasmada '‘NET'lik kazanmaniza
yardimci olmak igin yeni bir bakis agisi geftirebilir.. Belki de
zorluklari kabul etmenizi ve hedeflerinizi Maddi basariya

hizalamanizi saglar

Jipiter Rotarindan En Cok Etkilenenler; Biyiikbas hayvanlar,
Hisse senedi yatirimcilari, Cemaatler, Orgiitli Dinlerde yer

alanlar, Seyahat endistrisinde yer alan kisilerdir.

Bu sistemde herkes bir miicadele iginde olup arada bir
'‘KOTU' giinler gegirebilir, ancak 'YASAM'in daha '‘MUTLU'

kisimlarina geri donebilmek igin olan 'YOL'u bulmak ve
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'YASAM'la ilgili olan her durumda, herkesin ‘'OZGUR
IRADE'sine sahip olmasi cok énemlidir. Negatiflere takilmak
yerine pozitiflere odaklanmak, bir sey gelistiginde Onun
etrafindaki her sey de gelisir gergegini unutmamak gerekir.
Belli bir ¢6lgide Dinyada nasil davrandiginiz veya
davranacaginiz, kisaca 'SECIM'leriniz belirleyici olacaktir..
Son zamanlarda, segeneklerinizin gogu degisti. Aldiginiz bazi
kararlar, standart yasam sekliniz olan ne varsa artik
sisteminizde degil. Bu giincel olaylar sirasinda bunalmis,

'STRES'li veya 'KORKU'yla dolu olabilirsiniz.

'OGLAK' burcundaki Jiipiter Rotari, yasamak istediginiz
hayatlar ve yaratmak istediginiz deneyimler hakkinda karar
vermenizi ister. Oglak enerjisi famamen sebep ve sonug ile
ilgilidir. Eger ¢ok galisilip gabalanilirsa ancak bu Rotar rahat
gegilir.

Sonugta Jipiter Rotari, gegmiste terk etmis oldugunuz
calismalara geri dénmek veya eskiden sahip oldugunuz bir inang
sistemine 'IC'sel olarak yeniden baglanmak icin miikemmel bir

zamandir. Maneviyatinizi yeniden kesfetmekle hem kiiresel

hem de bireysel Kaderinizi holografik olarak degistirdiginizin

'FARK'inda 'OL'un.. Artik Stres ve Korku'dan uzak herAn'iniz
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'"MUTLU' olarak igselliginizde 'OZ'iiniizle 'OZGUR'ce

* %k Xk Xk xk

Her 'INSAN' i¢in 6niinden ve arkasindan Takip edenler vardir..
'ALLAH'In emrinden dolayi onu gozetirler..'ALLAH"in izni
'OL 'mayinca Higbir musibet isabet etmez ve takdir ettiginden
baskasi dokunmaz.. Yeryiiziinde higbir 'CANLI' yoktur ki,
idaresi ve yonetimi onun elinde olmasin ve onu yaratmadan dnce

bir kitapta yazilmis ‘OL " 'masin..

* %k Xk Xk x

Degerli 'DOST'lar Bugiine kadarki yazilarimda ara ara
BEYN'in degisik béliimlerinden bahsederek Biz 'DUSUNEN'
'CAN'lilar igin 6nemini izah etmeye ¢alismistim. Bugiinde yine
Beyindeki farkli bir bsliimden ve islevinden.|.Yansidigi kadariyla

'ANLA'tmaya ¢alisacagim..

'Beyin Korteksi', 'Bilingli Bilgi'leri islemekten sorumlu olan

'‘Beynin _Alani'dir.'Beyin _Sapi' ise 'Omurilik' ve 'Beyin

arasinda'ki baglanti olup, Beyin sapi ve 'Serebral Korteks'in

(daha onceki bélimlerde anlattigim Beynin en gelismis
kismindaki Algilama, Anlama, Disiinme, Konusma, Vicudun

Motorik fonksiyonlar: gibi islemlerden sorumlu, Gri maddeden
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olusan ve Beynin dis kisminin adi) her ikisi de
'DUYUM'(Duyularla Aragsiz olarak gergeklestirilmis Biling) ve

'‘Motor Fonksiyon'u (harekete gegmeyi destekleme, belirli bir

amaca yonelik olarak gergeklestirilen 6grenilmis hareketler)
de rol oynar ve bu yapilar arasindaki motor ve duyu sinir

yollarini birbirine baglar. 'Beyin korteksi'nin ‘Beyin hiicre'leri

ile 'Beyin Sapi' arasinda bilgiyi 'Tasiyan Sinir'leri vardir ki

bunun ismi 'CORONA RADIATA'dir (Biz sadece Beyinle ilgili

olan Corona Radiata'dan bahsediyoruz, Embriyoloji kisminla
ilgili olani belki baska bir bélimde) ve Beyin'deki bdlgeler
arasinda mesaj gonderme ve almadaki roli nedeniyle 6nemli bir

'Sinir Grubu'dur.

'CORONA RADIATA' 'Serebral Korteks' ve Beynin ig

kapstili arasinda bir dizi yayilan lif olup, Korteksten i¢ kapsiile
uzanan yelpaze seklindeki lifler ve birkag farkh lif yolundan
olugurlar. Hem Viicuda hemde Viicuttan mesaj tasimalarindan

dolayi bizim igin 6nemlidir.

'INSAN'lar.l. her zaman 'Dis etken'lerden etkilenmislerdir.
Dis etkenlerden aldiklari negatif etkiler ile Viicutlarinda olusan
degisiklikler, Depresyon, Hipertansiyon, Seker, Kalp sorunlari

sonucu Beyin'lerine ulasan mesajlar hasar olarak tekrar geri
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doniislerinde Viicutlarini etkiledikleri icin bu 'Corona Radiata'

onemlidir.

Daha dnceki béliimlerde ‘Beyaz’ maddeden sz ederek 'Sinir
Sistemi'mizin bir pargasi oldugunu ve 'Beynin farkli alanlarini
birbirine baglayarak, yollar olusturarak, baska organlara komut

verdiginden bahsetmistim.

Beyaz madde birgok hastaliklar ve sireclerinden
etkilenirler. Ayrica bu Beyaz madde Sinir lifleri, destekleyici
hiicreler, Doku ve yapilar arasindaki bosluklar ile Gri maddenin

uzantilari olup Beyin hacminin yaklasik % 60"ini olustururlar.

'Corona Radiata', Iskemi'de(viicuttaki herhangi bir doku
veya organa kan akisinin azaldigi ya da kesildigi) durumlarda,

'‘Multiple Skleroz'(Beyinde ve Omurilikte, mesajlari tasiyan

sinir Lifleri etrafindaki koruyucu kilifin(miyelin kilifi) hastahgi
durumlarinda, Bagisikhgin!l. Viris salginlarina maruz kaldig
durumlarinda, Hiicreye toksik sekilde etki etme durumlarinda,
Hicreyi oldiren ya da fonksiyonunu durduran maddeler
(Sitotoksit) dahil oldugunda, Romatizma hastaliginda, Beyaz
Maddeyi etkileyen TUM hastalik durumlarinda, Bedende olugan
hasarlarda (Felg durumunda) etkilenebilirler. Bunlarin ‘Sosyal’
ve 'Duygu’sal islevsellik iizerinde biiyiik etkileri olabilir.
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Dikkat ederseniz son giinlerdeki yazilarim; herAN 'OL'usmus
ve 'OL'ugmakta olanlarin 'BEYIN' iizerinde yapabilecekleri
etkileri daha iyi anlayabilmeniz, Kendinizi 'TANI'maktaki
becerilerinizi artirabilmeniz igindir.. Kisi Kendini Tanidigi

stirece 'RABB'ini Tanir..

Her Insan Dogdugu 'AN'dan itibaren ¢evresinde olan herseyi
Tanima, Anlama siirecine girer ve Zaten herAn Olusumlara agik
bir 'Beyin'lede yaratilmislardir. Fakat daha 6ncedeki
yazilarimda da belirttigim gibi Dogumla baslyan Bebeklik ile
yetisme sireci sartlarinin durumu ve dogum o6ncesi Anne
karninda gecen 9 'AY'da alinilan etkiler onemlidir. Bu daha
sonra Dogduktan O-3 yas araligina kadar ki déhemdeki Annenin
psikolojik, Norolojik, Sosyolojik, bedensel ve yasamsal
durumlari.| Kiginin yetistigi Cevre, Orf, Adetlerin kisi
tizerindeki etkileri ve 'GEN'lerden aktarilanlarla bu boyutta
son' AN'a kadar devam eder. Oysa 'AKLI'ni kullananlarin ancak
'‘OZ'e varabildiklerini, 'ALLAH'1 bulabildiklerini, bunun igindir
ki ‘BEYN'in ¢ok énemli oldugunu, her' AN' gelistirmek 'BIZ'im
kendimizde 'SAKLI' 'OL'dugunu anlatabilmek ‘AMAC imiz..
Yine her'AN' hafizanizin alamiyacagi kadar ¢ok Frekans ve
cesitli  Radyasyonlarin  etkisinde  'OL'dugunuzu  da
'UNUTMA'manizi tavsiye ediyorum. Bir'AN' evvel
'DIS'salliktan, 'I¢'sellije 'HICRET' edin. 'DIS'sal olan
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hersey suAN zaten bir degisim siirecindeyken siz digsal degil
'I¢'sele ydnelin, degisin, Kendinizi Taniyin, her ‘AN' Saglikli
Kalin, YENILENIN..

Xk kkkkxk

O 'AKIL' sahipleri, Ayakta dururken, Otururken ve Yanlari
lizerine Yatarken daima 'ALLAH'I 'ZIKR'ederler, 'GOK!'lerin
ve 'YER'in yaratiligini ‘'TEFEKKUR' ederler ve: 'RABB'imiz.l.
Sen bunlari bosuna yaratmadin.Sen biitiin eksik sifatlardan

uzaksin.Bizi cehennem azabindan koru.l. derler.

* %k Xk Xk x

Degerli 'DOST'lar buraya kadar yazdiklarim ile yillar boyu
yaptigimiz karsilikh "MUHABBET 'lerde sizlere 'TEK' tavsiyem
'OL'mustur 'O' da 'AKIL'inizi herAN kullanmaniz, her'AN'
'ZIKR' halinde 'OL'maniz ve en énemliside 'TEFEKKUR'
etmeniz Hakkindaydi.. Ciinki 'INSAN' 'DUSUNEN' bir
Varhktir.'O' ancak 'AKLI' ile diger Varliklardan Ustiindiir ve
Bu 'AKIL'li olmasindan dolayida ‘SORUMLULUK'" sahibidir..
Zaten 'AKILSIZ' ise sorumluda degildir.. 'AKIL'h Insan olarak
herkisi Tefekkiir etmek zorundadir.. Aksi Halde daha oncede
bir yazimda belirttigim gibi %95 lik Bandwagon Effect

kisminda olan kisilerden olup degisik akimlara kapilarak
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'TAKLID'i bir yagam iginde, Kendi "HUR' diigiinceniz olmadan
bu boyuttan gegip gidersiniz..

Tefekkir arapgada f-k-r kokinden gelir ve genellikle
derinlemesine Diisiinme, Fikir vyiiritme, c¢aba sarfetme,
tiretme, olarak bilinmektedir.. Fakat bu derin disiince.l.
Nefsani sifatlarla kalinca kisiye yarar saglamiyacak ve hatta
bu Disiince kiginin Felsefe boyutunda kalmasina neden
olacaktir.. Kuranda Tefekkiir iki grubta gozlenmektedir; 1.ci
grub Kuran izerine Tefekkiir, 2.ci grub ise Canl, Cansiz

Varliklar Gzerine Tefekkirdiir..

Peki Tefekkiiri daha iyi anlamak igin neye dikkat etmek gerekir
diye soru akla geldiginde oncelikle Tefekkirle birlikte
'TEZEKKUR' (Basiret Goziiniin agilmasi icin dil ve kalb ile
akildan gegirme herAN Zikr Hali), 'NAZAR' (Gozle
bakmak Kalb Goziiyle Okumak,Diisiinmek), ' TEDEBBUR' (isin ig
yiiziini,baslangicini ve sonunu diisiinmek), 'TAAKKUL'(akil
erdirmek,zihin yorarak anlamak) kelimelerinin ‘"MANA'larina.!
ehemmiyet vermek gerekir.. Bu kelimelerin Arapga olmasi
anlagilamiyacak olacagr anlamina gelmez. '‘KURAN'da (her
kisinin Kendindeki 'OZ'iindeki olan Kuran'in agiga ¢ikartmasi,
(OKU'mast) her "AYET'in anlasiimasi her normal kiginin agik

net olarak anlayacagi seklindedir.. Birde Ayet'lerin agik net
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olmayan, anlasilamiyacak sekilde olan "MANA'lari vardir buna
'"MUTESABIH' ayetler denir.. Bu Mitesabih Ayetlerin
bazilarinin agiga ¢ikartilmasi, bazi 'SIR'lara vakif olabilmek
icin, 'AKIL', 'IMAN', INANC', 'NASIP' ve en onemliside
ancak 'TEFEKKUR' ile olabilmesidir.. Bununla birlikte yine
‘Kuran'da anlagilamiyan Miitesabih Ayetler oldugu gibi, bir
kisminda da 'MECAZ'lar (gergek anlami disinda, baska bir
kelimenin yerine kullanilan) 'MUPHEM'ler (herhangi bir
durumun ya da kiginin davraniglarinin belirsiz oldugunu
anlatmak icin kullanilan), ‘MUSKIL'ler (kendisiyle kastedilen
mananin emareleri lzerinde derinlemesine disiinme ve
incelemede bulunma yoluyla anlagiimasi), 'GARIB'ler(manasi

kolayca anlagiimayan, bilinmiyen) bulunmaktadir..

'ALLAH' 'YOK'tan 'YARATTI'Gr higbir seyi bosuna
yaratmamistir. YARATTIGI' 'AKIL'li 'INSAN'larada yine
onlarin 'ANLA'yacag sekilde 'KURAN' kitablarini ‘OKU'nasi
halde, yine Kendi kabiliyeti ve kapasiteleri kadariyla ‘NASIP'
etmistir.. Her kisi, ancak 'ALLAH"in kendisine verdigi 'AKIL'
kadariyla 'IS' yapacaktir. Kisaca ‘DUNYA'da yaptigi
isler,' AKIL'lar1 'NISBET indedir, 'AHIRET teki 'MUKAFAT'
lari da bu islere gére verilir... 'INS-'AN'in 'BASARI' ve
'"MUTLU'lugu, ancak ‘AKIL'ini herAN c¢alistirmasi,derin
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diigiince yanii 'TEFEKKUR' ile onu iyi yerlerde kullanmasi
'OLEUSU ' nde olacaktir...

Sonug Olarak 'TEFEKKUR'iin olabilmesi icin 'INSAN'; Akilla
herAn 'KENDI'ni, 'YARADILAN'I ve her Varligi 'TANI'mak
icin ¢aligip ¢cabalamali, 'OLGUNLAS 'mali, 'DUNYA'lik nefsani
arzu ve isteklerinden en aza inilmeli, az yemek yemeli, az uyku
yanii yeterli 'UYKU' uyumali, 'VEHIM'den uzak sadece
'‘OZ'iiden 'VICDAN'indan Kendine gelen sese kulak
vererek.!'DUNYA'da  basarii, 'HUZUR'lu, 'MUTLU'.

'AHIRET 'te de ‘"MUTLU' Olunulacagini 'BIL'melidir.!

Buraya kadar Yazdiklarim ve Yazamadiklarimin neticesine
varmanin ise yalnizca 'KURAN'1 (Kendindeki, 'OZ'iindeki olan
Kuran't)  ongordiigii  sekilde  'TEFEKKUR'  etmekle,
derinlemesine dlslinerek, diizenli ve fertipli ¢alisarak,
arastirma ve incelemeyle, herAN 'ZIKR' halinde olunarak

‘OL'dugunu gok iyi 'ANLA'mali! ve ona gore bir yasanti

seklinde 'YASAM'a devam edilmelidir..
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X%k Kk Kk kkxk

'BEYIN' jimnastigi.
Hz. Muhammed bir hadisinde soyle buyurmustur;
Her devirde beni temsil eden 1 kisi;

Hz. Isa'y: temsil eden 3 kisi:

Hz. Musa'yi temsil eden 7 kisi;

Hz. Ibrahim'i temsil eden 40 kisi;

Hz. Adem'i temsil eden 300 kisi vardir. .

Demekle neyi anlatmak istemistir sizce?

X%k Xk kX kx

Degerli 'DOST lar; 'SIZ'lerin 'OKU'duklarinizi
sindirebilmeniz icin.! belli bir '"HAZM' 6l¢iisiine dikkat ederek,
Nasip olgilisiinde bizden 'SIZAN'lari sizlere sunuyorum.!. Bu
sunumlarda 'OKU'malarin nasil yapildigi gok 6nemlidir.. Genelde
'OKU'malar birkag ¢esittir ve 'OKU'nulan Kisinin sunduklarinin
daha 6nceden bilindik konulardan '‘OL'masi ve hatta o konulara
daha o6nceden bakilmasi, c¢alisilmasi sonucunda ‘OKU'nulan
herseyin daha kolay anlasiimasina neden olabilmektedir.. Bazi
sunumlarda da 'SUNU'lanlar tamamen sunan kisinin
kendisinden, kendi yaradilis 6zellikleri, kabiliyeti, yetenegi ve
yasantisi  sonucu ¢ikan sizanlarla ilgili  'OL'dugundan,
okuyucular bu seferde okuduktan sonra ancak bunlari
degerlendirme yoluna gitmektedirler..

Biz.| sizlere simdiye kadar sadece bizde agiga gikanlari nasip
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olgisiinde dillendirdik ve bunlar daha ziyade hep nasihat
seklindeydi.. Bu nasihatler tabii ki bizdeki 'ARZ'a olan
nasihatlerdi ve kisi ortaya gikardiklarini yasantida uyguladig
sirece 'ARZ'dan 'ARS'a vyiikselir yani eski tabirle 'ERER
diigiincesinin hayata ge¢mis sekliydi ve dahii yaradilis gayesinin
agiga ¢tkmasiydi.. Bu nedenlede '‘BIZ'e agilmiglarin 'SIZ'lerde
ilk etapta kargilik 'BUL'amamasi gayet normaldir.. 'BIZ'de bu
yiizden 'KENDIMI'zi! sizlerin daha iyi anlamasi igin 'GARIB'
olarak tanimladik ki bu halkin agzindaki garib manasindan
tamamen uzak KURAN'daki anlamiyla 'BIL'inmiyen, Anla-gil-
amiyan anlamindadir.. Herkes ancak 'KENDI' kabiliyeti,
yetenegi, niteligine gére yaradanini 'ALLAH'1 anlayabilir..
Bundan dolay da yaradilig amaglarina gére; Insanlarin adeti ve
nefesi kadar 'ALLAH'a giden 'YOL'lar vardir..
'DIN'  dedigimiz de  zaten  'FITRAT  Dinidir.

Insan 'KENDI' 'OZ'iine yénelmedikce 'SIR'lara vakif
olamaz. Bununla birlikte yapilan Riyazetlerin, Oruglarin,
Zikirlerin 6nemide biyiiktiir ve Kisinin 'ALEM'lerle olan
iligkisinin en'AZ'a inmesine nheden olur.. Kisi 'SEBEB'ler
dairesinden (genelde ¢ogunluk bu sebebler dairesinde
kaybolur), kendi OZ'iine dogru yénelip Kendi OZ'iindeki
'ILIM'leri_acida cikartirsa ancak 'ALEM'e bu c¢ikardiklari
'ILIM' ile bakabilir..
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'ILIM'de birkag béliime ayrilir;

1-Hissi  olarak, Bes  duyu ile  anlasilan ilim,
2-Kisi olarak Yaraticlyi, Alemi bilmek icin tabiat izerinden
arastirarak, calisip ¢abalama sonucu ortaya ¢ikan ilim yani
¢ogunlugun kendi kisisel ¢abasi sonucu elde ettigi ilim.Kisaca
Kaderin kismetin ¢alismaya bagllh 'OL'dugu yani Insana
calismasin dan baskasi verilmez hitabi..Burada sizlere biraz
'KADER'den de bahsedeyim ki yanls degerlendirilmesin bu
konu. Kaderi iki balimli anlatacak olursak kisaca; l.ci olan
Kader'i Mutlak (Kaderin kendisi kisaca Allah'in kanunlari) 2.ci
olan ise Kader'i Muglak(Kisinin kaderini bilemediginden dolayi
herANini degerlendirerek ¢alisip cabalamasi, gerekli Hallerde
ise Allah'in Kader'inden, Allah'in Kader'ine gegis yapmasi)
3-Baskasindan 6grenilmeyen sadece kendinde olan ilim,
4-Ask ile 'OZ'den gelen ilim  (ilm-i  Ledun)..
5-Bazi kigilerde yaradiligla birlikte yiiksek bir 'ENERJI'de
mevcuttur.. Bu yiksek enerjili yaradilmiglar.! kabiliyet ve
yeteneklerine gore 'ALEM'de esyanin tabiatina tesir ederek
isler yapabilirler ki (Keramet) buna da 'ILM'i KIMYA'ya vakif
olma denilir..
Sonug olarak Bizlere diisen gorev herAN 'DIS salliktan

(5 Duyu ile hissettiklerimizden),' OZ 'iimiize 'DOGRU" ysnlenip
'IC'selimizdeki bize ait 'OZEL'imiz, yaradiig 'SIR'rimizla
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'SEVGI'(Bilgi  alhigverisi, aktarilmasi icin  6nemlidir),
'"MUHABBET', 'ZIKR', 'DUA" ile 'YAKIN'lagip ortaya gikan
'ILIM' ile 'ALEM'i 'SEYR'edebilmemizdir.. Yukarda da
yazdigim gibi herkes kendi kitabini 'OKU'yabilmeli agiga
¢ikardiklarini '"YASA'yabilmeli kisaca Kendi Fitrati yaradilisi
izere ortaya ¢ikan 'DIN'ini 'YASA'yabilmelidir..' ALLAH'a
giden 'YOL' 'YARADILMIS'larin sayisincadir. Bir seyde
anlasmazliga diiserseniz ¢oziim icin 'ALLAH'a 'RESUL'une
basvurun. Iste bu benim dosdogru 'YOL'umdur, ona 'UY'un sizi

'ALLAH' '"YOL'undan pargalayacak 'YOL'lara '"UYMA yinIll

* %k Xk Xk x

Gergekten biz 'ADEM'ogullarint 'SEREF'li kildik, onlara
karada ve denizde kendilerini tasiyacak vasitalar ‘LUTF ettik,
onlari temiz ve hos nimetlerle 'RIZIK'landirdik ve onlari

yarattigimiz varliklarin bir cogundan 'USTUN" kildik.

Xk Xk kkx

Degerli 'DOST'lar.! daha onceki ile son yazdigim yazilarimda
yaradilmis olarak yaratilmiglarin en sereflisi, istiind,
faziletlisi, en gelismisi 'HALIFE' olan 'INSAN'dan
bahsetmigtim.. Insan tertemiz bir 'FITRAT' (izeri Diinyaya
gelir..Bu Temiz fitrat aslinda onun 'I¢'selliginde sakhdir. Her

kisi biyolojik temele dayali bir i¢sellige sahiptir ve bu 'OZ'
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higbir etkiyle degismez.. Fakat biylylip gelistikce 'DIS'sal
enerjiler etkisinden kendini kurtarmasi ve 'I¢'sellige dogru
yolculuk yaparak 'OZ'ini, 'ILIM'ini agiga ¢ikartmas
zorlagmaktadir. Insan digsal olan herseyden etkilenir ve yasami
boyunca bu etkilerle yasar.Her kisi belli bir amagla
yaratilmistir. Aslinda normal diisiince ile Kendini 'DIS'sal
geligtirme istegi ile Tasavvuftaki 'IC sellie yonelerek kendini
gelistirme ve 'ILIM'ini artirma 'ISTEK' olarak aynidir lakin
yonelis farkhdir. 'DIS'sal etkilerin etkisinde kendini
gelistirmis bir insanda glizel ahlakl, iyiliksever, Dirist ve
Dogru kisi olabilir.. Tasavwuf c¢alismalarinla 'I¢'selliginle
muhatap olanlarda da.. Anlamaniz gereken sey Insan Kisilikten
ibaret degildir.. Kigi ancak 'OZ'iinle 'BIR' olunca, 'DIS sal tiim
etkileren siyrildik¢a,"HUR' olabilir ve 'ALEM'i 'SEYR' haline
gegebilir..

Insan herAN degisiklik gosteren bir olusum igindedir ve
Diinyaya geldigi haliyle sabit kalan bir varlik degildir. Tasavvufi
anlamda Boyutlar itibariyle 'NEFS', 'KALB', ve 'RUH'
boyutundan s6z edimektedir ve Ahiret denilen boyut igin Ruh
sonsuz sinirsiz 'OZ'diir.. Nefs ise terbiye edilesi, kontrol
altina mutlaka alinilmasi gereken, insanlik igin her tirli
kotiiligin ana kaynagidir.Insan ancak Nefsini arindirirsa

yicelir.. Kalb ise mana olarak bilinmeyenleri Bilen, anlayan
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'RUHSAL' bir varhktir..
Insani birde yaradiliglarina gére ¢esitlendirmekte
mimkindiir ve 4 cesittir;

1.ci_cesit insan tiirii 'ASI'(Saki) olanlardir.. Bunlar hem Asi

hem Hissiz hemde Duygusuz kigilerdir. Insanlk igin hi¢ bir
'HAYR'lari yoktur..Nerede bir kottiiliik varsa oraya Dogru daha
kiiclik yaslarindan itibaren kosarlar..120.ci giin RUH'un gelisi
tabirinde ki 'O" an etkilerinden iyi etki alamamis nasipsiz
kisilerdir..Yaradilis amaglarina uygun Azap,Gazab ve Felaket
bunlarin herAN ki 6zellikleridir..Ayette de Biz 'INSAN'lardan
bircogunu 'CEHENNEM' igin yaratmisizdir. Onlarin kalpleri
vardir, onlarla kavrayamazlar.! gozleri vardir, onlarla
goremezler.! kulaklari vardir, onlarla isitemezler.! Iste onlar
hayvanlar gibidir.! hatta daha da saskindirlar da anlatilmak
istenildigi gibi..

2.ci_cesit insan tiri 'KALB'siz (‘Kor'Minafik) olanlardir..

Bunlarda kabiliyet olarak hatiplik, giizel konusma vardir ama
sadece dillerindedir.. Konustuklarini etkileme, edebi sozleri ile
kandirmalari bu kigiler icin kolaydir.. Insan ¢esitleri arasinda
Minafiklik  alametleri  olanlarin  anlasiimasi  en  zor
kisilerdir..Bulunduklari  ortama hemen ayak uydurma
kabiliyetleri vardir.. Konusmalar: ile aldatmayacagi kisi yok

gibidir.. Iman edenlerle karsilastiklari zaman Iman ettik



Lutf‘'u HAKK’dan Yansimalar/Ramazan2020 Yansimalari

derler.. Seytanlariyla bas basa kalinca ise Biz sizinle beraberiz,
ancak biz Iman edenleri alaya almaktayiz derler. Bunlari ancak
Manevi olarak 'KALP' g6zii acik kigiler anlayabilir ve onlardan
uzak durulmasi igin uyarabilirler..

3.cii cesit insan tiird 'KALB'li(Kalb Gozi

Acik,'Veli')olanlardir. Kendi "HALL'erinde olmasi ilk goze
carpan  ozelliklerdendir..  HerAn  'KALB'en  'ZIKR'
halindedirler.. Kimseyle hi¢ konusmadiklari igin sakh kalrlar..
Genellikle susmay! tercih ederler.. Bunlar en iyi 'DOST'
'SIR'das kigilerdir.. Herkes igcin hep 'HAYR' isterler..
Ayette bu kigiler hakkinda; Onlar ki ayakta, otururken ve
yanlar: iizere yatarken Allah't zikrederler. Goklerin ve yerin
yaratilisi hakkinda tefekkiir ederler ve derler ki: Rabbimiz.!
Sen bunu bosa yaratmadin. Seni eksikliklerden uzak tutariz,
bizi atesin azabindan koru.. diye herAN her yerde
'ZIKR'ederler..

4ci cesit insan tiri 'SAF' Temiz,'ALLAH'In sisteminin

'SIR'larina erismis nadir kisilerdendir.. Yaradiliglarinda
'HADI' ismi ozelligi agik olarak Diinyaya gelmislerdir..
Konustuklarini  etkiliyebilme  Gligleri ~ vardir.  Bunlar
Dogduklarindan itibaren, biyimeye basladiklarinda yani
¢ocukluk yaslarinda bile fark edilirler.. Keskin bakislari vardir..

Akilli, zeki, kabiliyetli, Dogru, Dirist, Basiret Gozi agik
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dirayetli ve agik sozlii kisilerdir.. Muhabbetlerinde giizel tslub
kullanirlar.. 'ALIM' sinifindadirlar.. Her yerde 'SEVILIP
'SAYILIR'lar..

Buraya kadar yazdiklarimdan da anlasilacagi gibi
Kuran'da 'YARADILMIS'larin en 'SEREFLI'si (esref-i
mahlukat) olarak belirtilen 'INSAN'in 'OL'dugu séylenirken
ayni zamanda da egder 'SOZ' dinlemez ve 'AKIL'larini
kullanamazlarsa 'INSAN'arin en al¢cak ve kiymetsizi, en rezili
(erzel-i mahlukat) olarak.! '"HAYVAN'! gibi hatta daha da

asagthk olduklarinin gesitli defalarca soylenmis oldugudur..

* %k Xk Xk x

Fe men ya'mel 'MISKAL'-e 'ZERRE'tin 'HAYR en yereh Il

Kim zerre kadar Hayr yaparsa karsiligini gordr !l

Xk Xk kX kx

Degerli 'DOST'lar.! Yukarida yazdigim Zilzal/7 olan bu ayeti
dikkatlice 'OKU'maniz ve iizerinde sorqulaniimasi gerekenleri
sorgulamaniz 6nemlidir. Su igerisinde bulundugumuz ‘AY'
itibariyle Insan'lar 'Hayr'da yarig i¢inde 'OL'abilirler.. Kiginin
oncelikle yaptigi, yapacagi 'Hayr'in ‘DIS'sal mi, 'IC'sel mi
oldugunu sorgulamasi gerekir. Her kim bu ayete muhatap
olmussa artik zerre kadar yapacaklarini 'YASAM'i iginde

‘Hayr' igin karsiliksiz yapar. Sizler simdiye kadar 'Hayr'i hig
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sorgulamadan yapmistiniz. Bunu 'OKU'duktan sonra artik
anlarsiniz ki 'Dig'sal olarakta, 'I¢'sel olarakta 'Hayr'

olunuyormus diye..

'ZILZAL' sarsinti, Deprem demektir.. Depremler sadece
yeryiiziinde sarsinti olarak ortaya gikar ve yikimlar yaparlar.
'GOR'iinen 'O" dur ki 'Dig'sal olarak kisi anlayamazsa

‘Hayr'i kendisinde 'Ser' olarak ortaya gikar. Bu boyut igindir..

'DIS'sal olan 'Hayr' éncelikle 'NEFIS' igin olur ki
'‘NEFS'ani olan 'HAYR' ise kisiye bir sey kazandirmaz.. Onlar,
mallarini insanlara gésteris olsun diye infak ederler "UYARI'si
oyle bir anlamhdir ki 'KISI' anlayamaz bile bu boyut
itibariyla.l. 'O" sadece Hayr yaptigint ‘ZAN'eder.. Oysa kisi
'‘DIS'sal olarak yaptigi her "HAYR't sadece karsiliksiz,
beklentisiz, gizli bir sekilde yaparsa zaten karsiligi yine
kendisine 'OZ'iine donerki, Icine, Oziine, Ruhuna, Gonliine,
Mutluluk, Huzur gelir ve 6yle bir sarsilir ki kisi, onu hisseder..
Fakat Benligi, Egosu ve Nefsinden dolay! ‘Hayr'larini anlatarak
yaptiginda ise.! dedi-kodu'sunun karsiligini bu boyutda ‘NAM',
'SOHRET', 'ITIBAR' olarak geri alir, bu da 'O" kigiye bir sey
kazandirmaz.. Kigiye gelen her iyilik Allah'tan, kotiilikte de

kendisinden dir..
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'I¢'e olan yonelmeyle ortaya ¢ikan "HAYR' ise daha farkli bir
durumdur. 'Ihlas'li ‘Konsantrasyon'lu, 'SEVGI' ile yapilan

'"MUHABBET'li 'I¢'e vyénelis durumunda 'O' An Kigide

'Frekans Dalga Boylari’ yani Gama dalgalari agiga ¢ikarak
'AKTIF'lesir.. Bu Aktiflesme esnasinda Kisi degisik 'HALL 'ere
girer, her Zerresi, her Hiicresi sanki deprem oluyormus gibi
sarsilir ve bir enerjinin agiga gtkmasi 'O" An kaginilmaz olur..
Bu enerji de her 'HUCRE'de hissedilir ve yaganilir ve bu
enerjiyi ice aktarabilenler ‘'OZ'lerinde her 'ZERRE'ye
ulasirlar.. Yine Kendilerine 'HAYR'li olarak geri doner.. Artik
'HAYR' 'IC'sel olarak her 'ZERRE'de a¢iga ¢ikar.l.
Boylece her 'ZERRE'ye niifus etmis olan 'HAYR' Kisiyi Farkl
Farkli boyutlara tasir.. Sonug olarak kisaca 'Fe men ya'mel

'MISKAL'-e 'ZERRE'tin 'HAYR'en yereh' ayetiyle 'HALL'

yasayan Kisi artik her zerresinde, her hiicresinde agiga ¢ikanla
Boyutlar arasi gegis yapabilir, Mekansalliktan kurtulur. Onemli
olan kisginin ige yonelisteki yasadigi ‘DEPREM'lerdir ki enerjinin
agiga ¢ikmasi sonucunda sarsintilar ile yine Kendinde olan
guriklerin(yanlis distiincelerin) yikilmasi gerekir.. Bunun igindir
ki bu boyutta iken 'DIS'salda yasanilan Depremin agiga
¢ikardigi sarsinti ile Agiga ¢ikan enerjinin kullanilimas: ile
'I¢'sel yiikselisin her zerrede ortaya c¢ikisi ana diisiince

‘OL'mahdir.. Zilzal Suresindeki bu ayetin anlami bize gore
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kisiye '"HALL' yasatmaktir ve bu ayetin anlami lizerinde derin

derin dustiinilmesi gerekir..

Mekansalliktan kurtulan Kisi Artik her 'ZERRE'de
'ALLAH'In Vechini gorir. 'TAPINMAK'tan kurtulup, Ask,
Sevgi, Muhabbet ile Mutlu bir yasama geger.. Disdlniilen, ol
denilen, yasanilan ne varsa her sey 'HAYR' olur, yine
'ZERRE'de agiga ¢ikar. Tersi ise tabii ki 'SER' olur,

anlasilamadigi igin sikinti verir, huzursuz eder, mutsuz eder..

Sonu¢ olarak bu ayetin 'ZILZAL' (zelzele, Deprem)
suresinde gegmesi diisiindiiriiciidiir. Bizler "HAYR' deyince hep
'‘DIS'sal olanlari algilamisiz, karsilik bekler gibi yapilan
'HAYR""dan karsilik beklemisiz.. Bizim 'ANLA'yisimiza gére
ama¢ 'IC'sel olan '"HAYR' ile 'ZERRE'de agiga ¢ikartmak igin
'‘DIS salligin (Fravunlugun veya tersi Tanriya tapinmanin, onu
menun etmenin, mekanhhgin  vs.vs.) karsiti  'IC'sel
(Sinirsizhgin,mutlulugun,Allahin Vechinin seyredildigi,Ask, vs
vs..) 'OZ'e yonelis ve her 'ZERRE'ye yénelig ile her 'ZERRE'de
'ALLAH'in 'VECHI'ni 'GOR'iir hale gelmektir.. Iyi anlasila,
izerinde durula! ‘ALLAH''m.! Beni iyilik yaptiginda
'SEVINEN', 'KOTU'liik yaptiginda ise hemen 'HATA'sini
anlayip 'TOVBE' eden 'KUL'larindan eyle!
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'YERYUZU'nde ve kendi 'BEN'liklerinizde meydana gelen
higbir 'MUSIBET' yoktur ki, biz onu yaratmadan énce bir
'KITAP'ta belirlenmis olmasin. Bu, 'ALLAH' igin cok
kolaydir..(Hadid/22)

% % Xk kX kX

Degerli 'DOST 'lar bugiin sizlere 'KADER' ve 'KAZA' ile ilgili
bizde agiga ¢ikanlar: anlasilir sekilde yazmaya g¢alisacagim..
Oncelikle 'AMENTU' de bildirilen 'IMAN'in sartlarindan biri
olan 'KADER'e 'IMAN'i anlamak ve yasamak anemlidir.
'KADER' kelime anlami itibariyle bir seyi 6l¢l, denge, diizen
ve plan dahilinde miktara gore yapma anlamindadir.. Bizi
ilgilendiren yani ise '"MANA' acgisindan yazacak olursak
'KADER' 'ALLAH''In zaman mekan kavrami olmadan
'ILIM'indeki sonsuz '"MANA'larinin 'SEYR'edilir hale gelmesi
iginl. belli bir olgli, denge, diizen, plan dahilinde
diizenlemesine(Ana Sistemine) denir... Allah ol der 'OL'ur ve

her'AN" ayri bir 'SAN'dadir.. 'O".ll '’ZAMAN ve MEKAN'dan

miinezzehtir.. Clinki Zaman ve Mekan yaradilmis olup, ‘'Allah’
ise 'YARADAN'dir.. 'ALLAH' Ilmi'nde 'Seyr'etmeyi sistemli
bir Plan dahilinde dilemis ve 'OL demesiyle 'O'An hersey

'OL'up bitmigtir. Bunu anlamak oncelikle énemlidir..
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'KAZA' ise yine kelime anlamiyla hiikkmetmek, meydana
getirmek anlamindadir.. Bu durumda 'MANA' agisindan
baktigimizda Nasilki ‘Kader' ALLAH'in Ilmindeki Manalari
Seyretmesi igin belli bir 6lgli, Sistem, plan, denge igerisindeki
diizenlemesiydi, 'KAZA' ise 'ALLAH'In bu Kader'deki
diizenlemeleri meydana getirmesi, Hiikmetmesi,

'SEYR'etmesidir..

Simdi diisiinmemiz gereken bir 6nemli hitab da 'Allah Ademi
Kendi Sureti yani ismi 6zellikleri izeri yaratti’ (izerine
yogunlagsmaktir. Ciinkii 'INSAN' yaradilis 'OL'arak 'ALLAH'in
Esma' terkibinden 'OL'ustugu icin Insan'da olan Tiim 6zellikler
'RABB'ine aittir.. Kisi 'OL'arak 'KENDI'ndeki 'RABB'i
'TANI'mak gereklidir. Daha énceki bir yazimda INANG-IMAN
bitinlesmesi ile kendi hakikati olan 'ALLAH' ismi
gzelliklerinin! 'KENDI'ndeki 'VARLIGI' 'OL'usturdugunu
'ANLA'tmis ve 'IMAN'in sartlarinin sadece dil ile degil
'YASAYARAK' oldugunu soylemistim.. Devaminda ise Kisi
Kendini Tanimaya basladiginda énce 'RABB'ini ve dolayisiyla
'ALEM'lerin 'RABB'i olan 'ALLAH'1 bilerek ‘'Allaha Iman' eder
hale geldigini, nasibi &lgiisinde 'KENDI'ndeki 'ESMA
ISIM'lerinin 'KUVVE'lerinin her birisinin her'AN' aciga gikis

ile '"MELEK'lerin varhgina vakif olmasina ve ‘Meleklere
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Iman'inin gergeklesmesine, Akabinde '‘KENDI'ndeki varligin
'‘HAKIKAT'ini anlamig olarakta 'KENDI' yoktur 'O" vardir
sadece gergekligi ile '"KURAN' 'SIR'larinin agiga ¢ikmasina,
'OKU'nasi hale gelmesine, dolayisiyla ‘"KURAN'in sirlari agiga
¢ikip okunup anlamaya basglanildiinda ‘OLUM OTEST'ini
Yagayarak Yani Olmeden Once Olmekle 'KADER'i dahilinde
yaradilis amacina uygun bir yasam ile 'KUL'luguna devam
edebilirligini yazmistim.,

'KADER'i dahilinde yaradilis amacina uygun '‘KUL'luk bilinci
ise; 'DIS sal olarak bes duyu ile algilanilan sinirh bir diizenden,
'BEN' diigiincesinden, her istedigimi 'BEN' yaparim
disiincesinden siyrilarak, 'OZ'de 'Inan¢-Iman' birlesmesi
sonucu 'TEK' varlik olan istedigini istedigi gibi 'IRADE' eden
'ALLAH'in varhgr 'OL'dugunun 'ANLA'siimasidir.. Allah bize
yeter, O ne giizel vekildir ayetindeki anlam ile de "ALLAH"i
'‘OZ'iinde 'VEKIL' tutmakdir.. Allah Vekil.l.
FESUPHANALLAH... (Allah her tirli beseri vasif ve
noksanliktan uzaktir).

Bu yukarida 'ANLA'tmaya calistiim 'HALL'er.! 'KISI'nin
'‘OZ'iinde 'BOYUT' itibariyle YASA'nmasi ve 'Inang-Iman'
birlesmesi sonucu 'KENDI'ndeki varligin 'HAKIKAT'ini
anlamis olarak 'BEN' yokum sadece 'O vardir gergekKligi ile

ortaya ¢iktiginda artik | '"KISI' 'O' 'YASA'nilan 'BOYUT un
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kendi 'ALGILA'ma sistemiyle varligina devam eder.. SUAN
yasanilan bu 'ALEM’, bu Boyut ise kendi algilamasindan dolay:
ortadan kalkmaz.. TEDBIR' aldim 'TAKDIR'dendir Diye.l.
'SEYR'eyledim 'TAKDIRi mi, 'IMAN' ettim 'KADER'ime,
'‘BAGIS'im bir 'SOZ'dir, 'AZAB'm bir 'SOZ'. 'BEN
DILEDIGIMI YAPARIM'!Diyene! HU. olarak bizden
sizanlardan yazdigim sadece 'ALLAH VEKIL' diisiincesinin
agiga ¢tkisindan baskasi degildir.. ‘ALLAH"1 Vekil tutarak her
'OLAY'da 'TEDBIR'imi almis olmam sadece Allah'in
'TAKDIRI' ile 'OL'dugunu ve 'DIS'salliktan yani digardaki
'TANRI'lardan medet 'UMMAMA'yr 'IDRAK' ederek
'GOR'memden dolayidir..

Iyi anlagilmalidir ki ‘KUL' sorumluluk doguran 'FIIL'leri
sadece 'IRADE' edendir, kesinlikle 'YARADAN' degildir..
'TEK' yaradan vardir 'O' da 'ALLAH'dir.. Fakat Kisi 'Dis'sal
‘Ben'likli  'Nefs'ani olarak yasayip ortaya ¢ikardig
'FIIL'lerinden  dolay '‘Hakikat'inden  uzaklagirsa.!
disindakilerden ‘Medet’ umar hale gelir, alistigi, yasadigi
Sistem, Diinyast, artik onun icin 6nemli olur.. Her seyin en iyisini
yapmaya, yasamaya gayret eder sadece bu Diinya, bu boyut
icin.. 'IC'selliine dogru 'YOL' alarak 'OZ'iinle Muhatap ve
Muhabbet igerisinde olamadigi siirece de, kesinlikle "ALLAH'a
'YAKIN' olamaz.. Bu durumda da zaten 'KADER'e 'IMAN'
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higbir zaman anlasilamiyacak demektir.. Boylece Kisi Nefsinden
¢ikan Fiillerle bazen Mutlu bazen Mutsuz sadece bu Boyutda,
bu Diinya da birakacaklari pesinde mesgul olarak vaktini

doldurup gegip gider..

X%k Xk kkxk

Biz,Kuran'dan 'MUMIN'lere 'SIFA' ve 'RAHMED' olan
'AYET'ler indiririz. IMAN etmeyen 'ZALIM'lerin ise yalnizca

ziyanini artirir.(Isra / 82)

* %k Xk Xk x

Degerli 'Dost'lar bu yazimda da 'INSAN' bedenine sagligina

.....

'KURAN'da Insan 17/18 de Zencefilden (Zingiber officinale)
bahsedilmis ve bunun Cennet icecegi 'SELSEBIL' oldugu
miijdesi verilmistir.. Faydalar: sayilamiyacak kadar fazladir..
Enfeksiyonlara karsi, Mide bulantisi, Sindirim sitemi ve
Bagirsak problemlerinde, Kas agrisi, Kolesterol disirici
olarak, Unutkanliga ve Kansere karsi, Kalb ve Solunum, Nefes
Darligi Problemlerinde, Kadinlarin Regl ddonemi agrilarini
hafifletmeye, Bagisiklik sistemini gliglendirici, Alzheimer

hastaligindaki Riski azaltici gibi etkilere sahiptir..
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Zerdegalin  (Curcuma Longa) Faydalari; Romatizma,
osteoartrit ve Romatoid Artrit icin, Kemik ve diz
rahatsizliklarinda, Kolesterol'iin dengelenmesinde, Viicutta
biriken zehirli maddelerin atilmasinda, Iltihap onleyici ve
giderilmesinde,  Obezite'nin  6nlenmesinde,  Siskinligin
giderilmesinde (gaz ve idrar), Kilonun verilmesinde, Kan
dolasiminin  hizlandirilarak  viicut 1sisinin  korunmasinda,
Hafizanin  gliglendirilerek  unutkanhk ve  Alzheimer'in
onlenmesinde, Beyin fonksiyonlarinin gelistirilmesinde, Akciger
kanseri, Girtlak kanseri, Beyin timord, Karaciger kanseri, Deri
kanseri, Mide kanseri, Bas-Boyun kanserleri, Pankreas kanseri,
Prostat kanseri, Kolon kanseri, Meme kanseri gibi olan kanser
tiirleri ile miicadele edilmesinde, Losemi, Lenfoma, Behcet ve
Sedef hastaliginda, Mide iilseri, Katarakt, Bagisiklik sistemi
glglendiricisi, Hepatitler, Felg, Akciger fibrozu, Alerjik
reaksiyonlarda kullanilan en etkili ve en Dogal yontemlerden

birisidir...

Akglinlik (Boswellia serrata) Hindistan'da yetisen Akgiinliik
agacindan elde edilen bir Reginedir.. Faydalari; Astim,
Romatoid Artrit, Ulseratif Kolit, Bursit, Gut, Bel Agrilar,
Miyozit, Fibromiyali hastaliklarinin tedavisinde, Prostat,
Mesane, Rahim, Kolon ve Kemik Iligi Kanserlerinde, Kotii huylu

Hicrelerin azaltilmasinda kullanilir. Hz. Ali, kendisinde
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unutkanhktan sikayet¢i olan birisine Liban (Akginlik)
kullanmalisini  séylemistir.. Ciinki o kalbi cesaretlendirir,

unutkanligi giderir demistir...

Kirmizi Uzim Cekirdeginin faydalari; Kan Sekerinin
Kontrolini  Saglar, Beyin Islevlerini Geligtirir, Sag
kuvvetlendirir, Cildi giizellestirir, Antioksidan Ozelligi
fazladir, Kan dolagimini hizlandirir, Kalp Saghgina Iyi gelir,
Kanserin Onlenmesine Destek Olur, Iltihaplanma ve
Enfeksiyonu tedavi edici 6zelligi vardir, Kilo Vermeye Yardimci

Olur, Pihtilagmanin 6niine geger

Kirmizi Pancar'in faydalari; Bagisikligi Kuvvetlendirir, Kan
Basincini dengeler, Sa¢ dokiilmesi, Sedef, Egzama, Urtiker,
Kurdesen ve Karaciger hastaliklari ile viicutta Kasintinin
Onlenmesinde faydalidir, Tansiyon diigiiriir, Demir eksikligine
faydalidir, Bagirsak hareketlerini hizlandirarak, sindirim

sitemini diizenler, Spermi ¢ogaltici 6zellikleri vardir..

Ayni  Safa bitkisinin faydalari; Kansere karsi, Behget
hastahgi, Damar Iltihabi Fistiil, Varis Damarlari gibi
durumlarda, Karaciger hastaliklarinda (Hepatit B-C), Rahim ve
bébrek iltihaplari, Ameliyat yaralari ve Enfeksiyonlart, iltihap
giderici, Antibakteriyel ozelligi ile tedavi edici, Vicuttaki

Toksinleri atici 6zelligi, Menopozun etkilerinin azaltiimasinda,
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Ayak Mantarlari ve Kan Cibaninda, Pigment ve Ihtiyarlik
Lekelerinde etkilidir.

Kanserinde, Alerji durumunda, Meme, Bobrek, Karaciger
Rahatsizliklarina, Cilt ve Prostat Kanserine karsi, Tansiyon
digiiriici, Hazimi kolaylagtirici, Idrar soktiiriici, Grip tedavisi
igin, Bas agrisini hafifletmek igin, Romatizmal Hastaliklarda,
Adet Rahatsizliklarini hafifletici, Yaralarin ¢cabuk iyilesmesini

ve Hicrelerin Yenilenmesini hizlandirici etkileri vardir.

Nattokinase yiizyillardir yenilen bir Japon Yemegidir. Sadece
bilgilendirme amaghdir. Isteyen arastirip kendisine yararli
bulursa hap seklinde piyasada olanlardan kullanabilir. Kan
inceltici ilag kullananlar bunu birlikte kullanamazlar.. Zengin K2
Vitamini icerigi ile NATTOKINASE, 6DO'lu olmayan Soya
Fasulyesi'nden fermante edilir. Soya Fasulyesindeki 6zel bir
'‘BAKTERI'nin varhgi yiiziinden olugan Enzim'i ile Osteoporoz'a
yakalanma riskinin yiiksek oldugu kigilerde, hastaligin
olusumunu engelleyebilir. Viicudun kan pthtilasmasi ile dogal
savasma becerisini arttirir ve Tansiyon'u disirdr.. K2 Vitamini
eksikliginde, KALSIYUM kanda kalir ve Arter Damarlarinda
depolanmak zorunda kalir. Bu ylizden K2 Vitamini, hem

Kemikler hem de Arterler igin 6nemli bir besindir.
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Maca (Lepidium meyenii) kokiiniin Faydalari; Asiri yorgunluk,
Bitkinlik ve Halsizlige karsi enerji, Fiziksel ve Zihinsel dinginlik
hissi, Kuvvet verici, dayaniklilik, Sportif performansi artirici,
Strese karsi, Erkek ve Kadinlarda cinsel istek ve arzuyu
arttirici, Menopoz semptomlarina karsi yardimci, her iki cinste
de dogal hormon dengeleyici etkisi olarak sayabiliriz.. Maca
Kokiniin Hap seklinde (¢ ¢esidi vardir: 1-Sari, 2- Kirmizi, 3-

Siyah. Siz arastirip kendinize uygun olani segebilirsiniz.

Hyaluronic Asidin faydalar:; Ciltteki kirisikhiklar! onleyici ve
Cildi i¢cten disa dogru Nemlendirici 6zelligi vardir. Dizde
bulunan eklemlerin Esnekliginin kolaylasmasi gereken kisilerde,
Eklemleri yumusatici bir etki saglar.. Orta yastaki Kadin ve
Erkeklerde Yaglanmanin  ilk  belirtileri ile beraber

kullaniimahidir..

40'li yaglardan sonra Senede bir kere Tam Kan testi
yaptirmak onemli ve gikacak 'SONUG¢'lari okumak ondan daha
onemlidir. Bu 'OKU'ma sonucunda ¢itkan Test verileri 6nceden
onlenebilecek hastaliklar agisindan ¢ok gereklidir. Hormon
testleri, Kanser ile ilgili Testler, Bagirsak, Mide, Karaciger,
Safra ve Seker ile ilgili Testler ile kadinlarda 40'li yaslardan
sonra Mamografi gektirilmesi ivedilikle tavsiye edilir. Kan

tahlilindeki Fibrinojenin (kandaki pihtilasma) yiiksekliginin
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anlasiimasi, Felg, Inme'nin onlenmesi agisindan dnemlidir..
Onceden tedbir alinabilir.. Kandaki yiiksek pihtilagmay
Nattokinase kullanimi normale getirilebilecektir.. Her giin
yemeklerin igine katilacak bir iki Corba kasigi sirke de

saghginiza 6nemli katkilar sagliyacaktir.

X%k Xk kX kx

'SIZ'ler 'INAN'madikga 'CENNET'e giremezsiniz,
'BIR'birinizi 'SEV'medikce 'IMAN' etmis olmazsiniz!

* %k Xk Xk x

Degerli Dostlar, Bu yagsadigimiz Boyut itibariyle 'GUN'ler
cabuk gecti ve bizler bu 'RAMAZAN'la basladigimiz
yazilarimiz ile Ramazan'in son giinii olan 'AREFE'ye bir' AN'da
ulagsmis bulunduk.. Elhamdulillah.. ve boylece 'ANLA'dik ki
'BAYRAM' geliyor(yarin) nasipse.. Peygamberimiz.! Giinlerin en
Faziletlisi, en '"HAYR'lisi, '"AREFE' giini yapilan 'DUA'dir
demisler ve bugiin yapilan ‘DUA"larin hizli bir sekilde 'AN'inda
'KABUL' olacagini bizlere Uyari seklinde bildirmislerdir..
Bizlere de diisen muhakkak bu Uyariy dikkate almak ve bugiind,

her'AN'I degerlendirmeye galismak olacaktir..

Zaten Ramazan'in ilk Giiniinden itibaren, bu yaziya kadar

yazdiklarim, birbirini tamamlar seklinde olup, Konular
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itibariyle 'SEVGI', 'ASK', 'MUHABBET' ile 'DUA'nin
'DIS sal degil, 'I¢'sel 'OZ" ile 'O" 'AN' dillenip 'O' AN’ a¢iga
¢ikmasinin degisik versiyonlari ile anlatimlariyd:..

'ALLAH Ademi(Insan't) Kendi Sureti yani Esma (ismi)
ozellikleri lzeri yaratti’, hitabinin agitlimini, 'YARADILMIS'
'OL'an 'HALIFE' 6zellikli 'INSAN' hakkinda, Insan-Beyin-
Ruh-Beden-Saglik iligkileri ile Huzurlu, Mutlu bir 'YASAM'

hakkinda kisa kisa agtklamalarla izah etmemdir..

Bizim 'AREFE' giini 'DUA'miz 'O'dur ki; Her Yaradilmig
Halife 6zellikli 'INSAN' in, Digsalliktan kendini kurtarip, Nefs
miicadelesi vererek, 'KISI' bazinda 'OZ'iinle 'MUHABBET"
edebilmesi ve boylece 'OZ'iinde kargilik olarak ‘MUHATAP'
bulmasi ve sonucunda da, Kendisine verilmis Ozelliklerin farkl,
farkl agilimlarinin, 'KENDI'de agiga ¢ikarilmasinin dillenilmis
'OL'masinin  sonucunu  'YASA'masidir..  Dedi-Kodudan
(Nereden, kimden her ne sekilde olursa olsun, Bize ulasan
dedikodunun Bizden uzak olmasi), Riyadan, Gosteristen,
Bsbiirlenmekten, 'BEN'likten, Gaflete diismekten (Esasen
'Gaflet'te olmak ne yaptigini bilmemek sonucu pismanlik
yasanmasina neden olur. Gaflette olan ne diinya ne de ahiret
igin zevk alamaz. Diinya nimetleri ile bos vakit harcar, ahiret
iginde yapilmasi gerekenleri yani ibadetleri kullugu igin degil,

ibadetleri 'Taptigi' igin yaptigindan ‘Allah'tan Gaflete
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diiser.Kalbin Allah'tan Gafil kalmasi ise bir Kul i¢in Bela ve
musibetlerin en biyigidir), '‘DUNYA'ya meyletmekten
uzaklasarak.!ll'  her'AN'  'MUTLU' olarak, 'BAYRAM'i
'YASA'maktir.. Buglin'iiniz Aydin, Saglikh, Huzurlu, Mutlu,
Neseli ve tim 'DUA'lariniz DOST-DOGRU, Muhabbetli

olsun..

Her'AN' bu sekilde Muhabbet'le, 'DUA" ile gegirilen bir
'YASAM' her 'KISI'ye gereklidir.. Her' AN'I yasayan ve her
'AN’'da 'DUA’ edebilen kisi igin ‘Ne' bu Boyutta ‘Ne'de 6teki
boyutta zaten 'SIKINTI' yoktur.. Bu durumda kiside ‘Ne' eski
'‘Ne' yeni, 'Ne' gegmis 'Ne' gelecek ile ilgili kaygi ve diisiince
olusmaz. 'AN' i¢inde 'OZ'iinle muhatap ve 'OZ'iinden gelen
'ASK' ile dile diisen Muhabbet ile bir 'BIR'liktelik olusur
'BEDEN' bir olur.. Makro Beden, Minyatiir Mikro beden
Boyutuyla artik 'BEDEN'sellik ortadan kalkar. ‘O" An igin ne

dillendirilmigse 'OZ'den gelen kuvve ile 'O" olusur.

'ALLAH' Ask ehli olabilmeyi, her 'AN'1 degerlendirebilmeyi,

DOST-DOGRU  olabilmeyi, 'ZAN'dan 'HAYAL'lerden,
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'VEHIM'lerden uzak kalabilmeyi nasip etsin. ‘DUA" her kapiyi
agar. 'ALLAH' simdiden yapacaginiz ve simdiye kadar yapmis

oldugunuz 'DUA'lari indinde kabul buyursun.. Amin

Bugiin Milyonlarca giinahkar ‘KUL'larin ‘GUNAH'larindan
kurtulma(arinma) imidiyle 'DUA" yapacak olmasi, 'SEV'inci,
Mutlulugu ile bugiinii degerlendirmesi ve ayni 'AN'larda belirli
istikamete yonelmeleri akabinde 'BAYRAM'1 yasiyacak olmalar:
asikardir.. Ne mutlu 'O" Kigilere ki giinahlarindan arinmak igin
bugiine ulasipta 'DUA" edebilenlere.. Daha Bayrama ulasmadan

Bayrami yasayanlara.

Son olarakta uyarim; kim kiminle hangi durumda iseniz
herseyi bir kenara birakip 'SEVGI' ile birbirinizle Muhabbet
edin, 'TIKRAM'da bulunun. Birlik suuru ancak herkesi kucaklaya
rak olur. Muhabbet edin ki Muhatap bulasiniz. Ayrim yapmayin,
kirgin oldugunuz kisiler varsa, kim once davranir Muhabbeti
baslatirsa o daha once 'CENNET"e gider miijdesi ile sizler

'‘BIR'birinizle karsihkli 'MUHABBET'li - 'MUHATAP'li olun.

Miibarek 'RAMAZAN BAYRAM'i hepinize Miibarek 'OL'sun...
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